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Abstract: This paper deals with the Hippocratic descriptions of screams and
other noises produced by the patient’s body. Eight treatises are examined:
Epidemics, The Sacred Disease, Ancient Medicine, Prognosis, On Diseases II, Ap-
horisms, Places in Man and Superfetation. We are interested in the way the
Hippocratic physician perceives the sounds produced by the patient and the
relationship between the observation and the underlying medical theory.
The contexts in which notes about patient’s noises appear are closely exa-
mined and compared to other contemporary descriptions of noises, like the
famous hiccup of Aristophanes in Plato’s Symposium. Hippocratic doctor, it
will be argued, is influenced in his observation by some non-medical ideas.
We will also try to determine the prognostic value that some sounds, like the
scream and the hiccup, have in the Hippocratic writings.

Key words: sound, voice, patient, Ancient Greek Medicine, Corpus Hippocraticum

Apstrakt: Opisi bolesnickih krikova i drugih zvukova unutar Hipokratskog zbor-
nika predmet su ovoga rada. Korpus ¢ini osam hipokratskih spisa: Epidemije,
Sveta bolest,O drevnoj medicini, Prognostik, O bolestima 11, Aforizmi, Mesta u coveku
i Superfekundacija. Zanima nas kako hipokratski lekar opaza zvuke koje bole-
snik proizvodi, kao i odnos koji se uspostavlja izmedu posmatranja i implicitne
medicinske teorije. PaZzljivo se ispituju konteksti u kojima se javljaju opaske o
bolesnickim zvukovima i porede se sa drugim savremenim opisima zvukova,
poput ¢uvene Aristofanove Stucavice u Platonovoj Gozbi. Pokusa¢emo da poka-
zemo da je posmatranje hipokratskog lekara uslovljeno i nekim nemedicinskim
idejama. Takode ¢emo pokusati da utvrdimo prognosticku vrednost koju odre-
deni zvuci, poput krika i Stucanja, imaju u hipokratskim spisima.

Kljucne reci: zvuk, glas, pacijent, anticka grcka medicina, Corpus hippocraticum
Travailler sur les bruits et les voix des malades dans la Collection hippo-

cratique', cela veut dire travailler sur la perception des sons par le méde-
cin-auteur et, par conséquent, sur la facon dont il observe ses malades.

1 A partir de cet endroit, nous désignerons la Collection hippocratique par I'abréviation CH .
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Lorsque nous avons travaillé sur la perception hippocratique de la cou-
leur et de la température des malades, nous avons constaté que l'auteur
note principalement la couleur et la température modifiées 2 Il en va de
méme pour les sons: ce qui intéresse l'auteur hippocratique, ce ne sont
pas les bruits et les voix ,normaux”, mais déformés par la maladie. Ainsi,
nous le verrons tout a I'heure, les A6yot ne sont pas tout simplement des
,mots”. C’est pour cela que nous avons choisi de travailler sur le cri dans
la CH — ce qui nous intéresse est de savoir dans quelles circonstances
crient les malades hippocratiques et comment le médecin interprete ses
cris. Nous voudrions aussi savoir si, dans ces notes, transparaissent aussi
les présupposés ,théoriques”du médecin et quelle est la relation entre la
théorie et 1’observation. Dans un deuxieme temps, nous allons étudier éga-
lement les bruits qui ne sont pas produits par 'appareil vocal des malades
et nous verrons alors tout ce que peut désigner le mot podpoc dans la CH.
Avant d’étudier de pres ces questions-la, nous allons présenter, dans les
grandes lignes, la CH et les quelques traités sur lesquels nous avons choisi
de travailler.

La Collection Hippocratique

La CH représente un corpus consistant en une soixantaine d’écrits mé-
dicaux, dont les dates de composition, les structures et les contenus sont
tres divers®. Quant a leur auteur, il est certain, justement a cause de cette
diversité temporelle, structurale et thématique, qu’il ne peut pas étre qu-
estion d’un seul auteur, mais des auteurs — on parle, donc, aujourd’hui
d'Hippocrate et de son entourage. Malgré les efforts considérables des
érudits, il n"y a pas eu beaucoup de réponses précises quant aux auteurs
des différents traités hippocratiques, témoignages anciens faisant défaut®.
On pourrait, dong, dire que la CH était une ceuvre , collective”.

2 Voir Stevanovi¢ 2004 passin.

3 Langholf souligne qu'un bon nombre de traités hippocratiques sont en réalité des compilations
tellement hétérogenes, que les concepts philologiques de base, tels que ,traité “ou ,auteur”,
deviennent tout a fait inutiles lorsqu’on travaille sur la CH. Voir Lancrorr 1990, 3.

4 Aristote est le seul auteur contemporain a la CH (ou plutét a la date de composition d'une
partie des écrits) qui nous donne des renseignements précis sur les auteurs des deux traités hip-
pocratiques, Nature de I'homme et Nature des os — dans son Histoire des animaux, il cite deux des-
criptions des vaisseaux sanguins qu’il attribue respectivement a Polybe, disciple et gendre d "Hip-
pocrate, et Syennésis, un autre disciple d’Hippocrate. Or, ces deux descriptions sont identiques
aux descriptions des vaisseaux sanguins dans les deux traités hippocratiques, Nature de I’homme
et Nature des os, donc leurs auteurs sont Polybe et Syennésis respectivement.
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Puisqu’il s’est avéré impossible d"identifier les auteurs de tous les écrits
hippocratiques, les hippocratisants ont essayé d’établir au moins une cla-
ssification des traités par rapport a leur origine. La tradition antique, en ef-
fet, parle d’un centre médical a Cos, dont serait issu Hippocrate lui-méme
et ses disciples, et d'un autre centre médical, situé a Cnide, qu’on disait
opposé a celui de Cos®. Comme les témoignages antiques nous donnent
quelques idées sur la structure des écrits dits cnidiens et sur les moyens
thérapeutiques utilisés par les médecins cnidiens, les érudits ont essayé
d’établir quels écrits de la CH seraient d’origine cnidienne et quels autres
seraient d’origine coaque. Cependant, depuis les années soixante-dix du
siecle dernier, il existe une grande controverse concernant , la querelle”des
écoles de Cos et de Cnide, ainsi que cette classification des traités hippo-
cratiques. Wesley D. Smith a essayé de démontrer, dans un article de 1973,
qu’il semble peu probable que les deux centres médicaux, coaque et cnidi-
en, auraient été vraiment hostiles 'un a l'autre®. Smith ne croit pas qu’il y
ait eu de véritables écoles dont les enseignements étaient diamétralement
opposés, il croit plutot a l'existence des centres médicaux géographique-
ment proches entre lesquels existait des échanges. Dongc, il ne met pas en
doute l'existence des deux centres médicaux, mais plutdt leurs relations
et 'opposition traditionnelle des deux, qui a fait que la CH a, depuis le
XIX siécle, toujours été scindée en deux et on n’a pas cherché a établir une
continuité entre les deux écoles’. Il faut dire a ce point qu’actuellement le
plus grand hippocratisant frangais, Jacques Jouanna, a toujours défendu
I'existence des deux groupes d’écrits, mutuellement opposés, au sein de
la CH, ainsi que l’érudit allemand H. Grensemann®. D’autre part, il y a

5 Lorsqu’on parle de la ,tradition antique”, on pense surtout a Galien, dont l'ceuvre a été la
pierre angulaire dans la transmission de la médecine hippocratique, tant en Occident, qu'en
Orient. C’est notamment son traité Sur la méthode de soigner qui parle de trois branches de la
famille des Asclépiades, celle de Cos, celle de Cnide et celle de Rhodes, cette derniere ayant dis-
paru assez t6t. Il mentionne également les ,, médecins italiotes”, ainsi on arrive a trois courants
différents de pensée médicale, trois ,chceurs “comme dit Galien. Voir Gal. Meth. med. L’étude
qui présente au lecteur contemporain le plus soigneusement la tradition hippocratique ancienne,
mais aussi médiévale et moderne, est évidemment celle de Smith. Sur Galien en général et son
importance pour la tradition de la CH, voir Smita 2002, 62-176.

6 Voir Smita 1973.

7 Le dogme des deux écoles rivales a été véritablement établi, méme si l'idée existait déja aupa-
ravant, par les deux éditeurs d’"Hippocrate au XIX siecle, Littré et Ermerins. Sur leurs précurseurs,
depuis le XVII siecle, voir Smrta 2002, ainsi que Lonie 1978. Sur leur propre r6le dans la , tradi-
tion hippocratique”, voir Smrta 2002, 13-14 ; 31-36.

8 IlIs ont publié dans les années soixante-dix, juste apres la parution de l'article de Smith, deux
études importantes visant a défendre l'existence de deux école opposées. Voir GRENSEMANN 1975
et Jouanna 1974.
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d’autres érudits, comme Smith, ou encore Volker Langholf, qui ont adopté
une autre position, cherchant plutét a rompre avec 1'idée traditionnelle
des deux écoles et deux groupes d’écrits opposés et a démontrer méme
une continuité entre les deux’. Par exemple, J. Jouanna a montré que le
traité Maladies II consiste en réalité en deux traités distincts (Maladies 11 1,
chap. 1-11, et Maladies 11 2, chap. 12-75) qu'’il croit d’origine cnidienne, a la
base de plusieurs indices'. Un des indices est la structure des deux traités,
consistant en une suite de fiches des maladies particulieres, que J. Joua-
nna oppose, entre autres, aux traités des Epidémies, qu’on croit d’origine
coaque. Cependant, V. Langholf estime que non seulement il ne faut pas
opposer ces traités, mais qu’il convient plutot de chercher une continuité
entre eux, puisqu’on sait qu’ils appartiennent a la couche la plus ancienne
de la CH. Il essaye de démontrer que, méme si la structure est différente,
ces deux groupes de traités présentent un méme fond ,théorique”, autre-
ment dit que ce sont les mémes , théories“médicales qui les sous-tendent"'.

L’ensemble de la médecine hippocratique, que nous possédons sous la
forme de la CH, est surtout intéressant en tant qu'un témoignage impor-
tant sur 'avenement d’une premiere véritable ,science de '’homme“dans
le monde grec antique. Le contexte dans lequel il faut la situer est ce V™
siecle grec, avec sa nouvelle effervescence intellectuelle, inventant le con-
cept de l'art, de la tékhné, dont la médecine est peut-étre le meilleur exem-
ple. En effet, c’est la médecine qui est la tékhné par excellence pour Platon
et sa réflexion s’inspire aussi de la médecine hippocratique'?. Nous ressen-
tons l'influence de la , pensée médicale”chez les poetes également, notam-
ment chez Sophocle et Euripide, dans leurs pieces tardives'. Nous voyons
que cette nouvelle réflexion sur ’homme et sur le monde qui l'entoure

9 Voir encore Smrra 2002 et Lancrorr 1990.

10 Jouanna 1974.

11 Lancaorr 1990, 12-36.

12 Les mentions de l'art médical chez Platon sont tellement nombreuses, qu’il serait fastidieux
de les citer toutes dans le présent travail. Il suffit de dire que le nombre d’occurrences du subs-
tantif iatedc et de ses dérivés (comme l'adjectif iatoucog) s’éleve a plus de trois cents dans le
Corpus platonicum. Le banquet fournit un excellent exemple de 'importance de la médecine dans
les dialogues de Platon — un des participants du banquet est justement médecin, Eryximaque, et
il prononce un discours sur ’Amour, tout comme les autres. Il intervient également en tant que
médecin, lorsqu’Aristophane est saisi de hoquet. Voir Pl. Smp. passim. Sur les rapports que le
Corpus platonicum entretient avec la médecine, voir Jouanna 1977 et Tarver 2004.

13 Le Philoctete de Sophocle, qu’on date en 409., est une des pieces les plus représentatives de
I'influence médicale dans la tragédie. Une étude intéressante de Philoctéte et de la maladie telle
qu’elle se présente dans cette tragédie, est celle de Nancy Worman, voir Worman 2000. Les rap-
ports qui existent entre la médecine et la tragédie ont été examiné de pres par Jacques Jouanna,
voir Jouanna 1987, Jouanna 1988 et Jouanna 1990.
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représente une référence importante pour la production littéraire postéri-
eure, mais elle fournit également un point de comparaison par rapport a
la conception mythique du monde ou encore celle épique.

En adoptant la position de Langholf, nous allons examiner certains ter-
mes désignant les paroles, les voix et les bruits des malades dans plusie-
urs traités de la CH, dont certains sont considérés comme cnidiens (par
exemple Maladies II) et d’autres coaques (par exemple Epidémies, Pronostic,
Maladie sacrée). Les écrits qui nous serviront de corpus seront: Epidémies,
Maladie sacrée, Ancienne médecine, Pronostic, Maladies 11, Aphorismes, Lieux
dans I'homme et Superfétation. Nous allons les présenter brievement.

Les sept traités des Epidémies ont une place tout a fait a part dans la
CH, et méme dans la littérature grecque'. Il s’agit des notes des médecins
itinérants, composées entre la fin du V siecle av. J.C. et la moitié du IV
siecle av. ].C., qui décrivent, souvent avec une grande minutie, le dévelo-
ppement de la maladie chez leurs patients. Ce qui est passionnant dans
ces écrits, c’est justement le fait qu’ils ont été faits ,,sur le vif”, avec beau-
coup de spontanéité, dans un style tres succinct, brachylogique. Cela fait
que nous avons l'impression d’étre tres pres de ces malades, de presque
pouvoir les voir et les entendre. C’est pour cela que nous avons le plus
puisé dans les Epidémies. Le Pronostic est un traité qui date de la secon-
de moitié du V siecle av. J.C. et qu’on rapproche depuis longtemps des
Epidémies, surtout a cause d'une grande proximité lexicale'. Cet écrit ap-
partient a la classe d’écrits hippocratiques qu’on nommait autrefois , écrits
sémiologiques”, c’est-a-dire les écrits o sont exposés les signes a la base
desquels les médecins pourraient prédire l'issue de la maladie. Pronostic
et Epidémies sont en général considérés comme traités coaques, ainsi que
la Maladie sacrée, datant de la seconde moitié du V siecle et traitant de
I'épilepsie. Le traité Ancienne médecine est représentatif d’un autre groupe
d’écrits hippocratiques que sont les discours — il s’agit d"une ceuvre com-
posée beaucoup plus soigneusement que les Epidémies ou méme le Prono-
stic, dans la tradition rhétorique de I'époque. Les Maladies II englobent en

14 SurI'ensemble des Epidémies la mise au point de Langholf est tres utile, voir LancroLr 1990, 77-79.
15 Nous pensons, évidemment, a I'étude tres importante de K. Deichgréber, qui a étudié les Epi-
démies en premier lieu, en essayant de les rapprocher des autres traités hippocratiques. C'est ainsi
qu’il arrive a la conclusion que les traités des Epidémies I et III ainsi que le Pronostic sont I'ceuvre
d’un méme auteur. Jouanna a également travaillé sur cette question et, en s'appuyant sur le critere
terminologique, il est arrivé a la conclusion qu’on peut classer dans un méme groupe les traités
suivants: Epidémies, Humeurs, Pronostic, Prorrhétique I et 11, Prénotions coaques, Aphorismes, Régime
dans les maladies aigués et Appendice au Régime dans les maladies aigués. Voir DercnGrABER 1933 et
Jouanna 1989.
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réalité, comme on l'a déja souligné, deux traités. Les deux sont structurés
comme des ,catalogues”de maladies, les fichant et les arrangeant a capite
ad calcem. Leur date n’est pas précisément établie, mais la composition de
ces traités pourrait remonter au V siecle. Il sagit des traités que J. Jouanna
attribue a l'école de Cnide et qui appartiennent tres certainement a la cou-
che la plus ancienne de la CH. On peut rapprocher de ces traités cnidiens
le traité de la Superfétation qui représente un traité gynécologique, plus
tardif que d’autres traités gynécologiques, considérés par Grensemann
comme cnidiens, avec lesquels il présente des rédactions paralleles. Lieux
dans ’homme est un traité plus récent, datant du IV siecle, qui se caractérise
par une plus grande diversité de sujets abordés: anatomie, théorie patho-
logique (théorie des flux), description des maladies, remarques générales
sur l'art médical. Finalement, le traité des Aphorismes, peut-étre le traité
hippocratique le plus connu jusqu’a nos jours, représente une compilation
de plusieurs autres ceuvres hippocratiques (entre autres Epidémies), com-
posé au plus tot au IV siecle. Ce sont des extraits lapidaires représentant la
,somme”“meédicale de I'époque et destinés a 'usage des médecins.

Observation dans la Ch

Les médecins hippocratiques se servaient en grande partie de leur
sens pour établir la diagnose, ainsi que le pronostic de la maladie —
I'observation est présente partout dans la CH'. Cependant, certains trai-
tés sont considérés comme plus objectifs que d’autres quant au rapport de
I'observation a la théorie. Par exemple, G. E. R. Lloyd analyse I"observation
des phénomenes et I'expérimentation dans les différents traités de la CH
et il conclut que les Chairs, Nature de I’homme et Ancienne médecine ont
méme recours a l'expérimentation, mais leur but n’est pas de fournir des
données pour ensuite formuler une théorie, mais plutot de confirmer 1'a
priori de 'auteur'. D’autre part, il analyse I'observation dans les Epidémies
et il conclut que les auteurs de ces traités ont formulé leurs généralisations
en se servant de leurs observations. D’apres Lloyd, donc, les auteurs des
Epidémies n’observent pas pour confirmer leurs présupposés théoriques,
mais pour ensuite tirer des conclusions générales de leurs observations.

16 Louis Bourgey a tres bien montré l'importance de 1'observation dans la médecine hippo-
cratique, voir BourGey 1953. Sur I'importance de la perception sensorielle comme de la méthode de
connaissance dans la CH, voir aussi LancrOLF 1990, 51-71. L’étude de Llyod a également fait date,
voir Lroyp 1979.

17 Lvroyp 1979, 151.
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Nous allons, de notre c6té, travailler sur les voix des malades, essentie-
llement dans les Epidémies, et nous essayerons d’y analyser le rapport de
I'observation a la théorie. Avant de commencer, voyons rapidement ce que
la CH dit sur les moyens et les objets de 1'observation.

A plusieurs reprises, les auteurs hippocratiques donnent des indicati-
ons concernant les moyens d’observation, comme dans les Epidémies VI'®:

To owpa égyov &g v oéPy dyewy, Oig, akon, oic, adrt), YAwooa,
AoyLopoc.

I1 est nécessaire d’utiliser le corps dans I'observation: la vue, I'ouie,
le nez, le toucher, la langue, le raisonnement®.

Il faut d'abord, donc, regarder le malade, 'écouter, le sentir, le toucher,
le gotiter méme. Nous remarquons, comme d’autres 1'ont fait avant nous,
que le raisonnement ou la réflexion ne viennent qu’en dernier lieu, alors
que tous les sens sont mobilisés®*. Nous avons déja, dans des recherches
précédentes, travaillé sur ce que le médecin hippocratique note en regar-
dant et en touchant les malades, c’est-a-dire les changements de couleur et
de température de leurs corps. A présent, nous essayerons de voir comment
le médecin hippocratique écoute son patient.

L’auteur hippocratique nous donne aussi des indications sur ce qu’il
faut observer, comme dans le passage suivant des Epidémies [*:

Ta d&¢ megl @ vovonuaty, €€ wv dxyryvwokopev, pabovteg
€Kk NG Kowmg pUO0g AMAVTWY, Kat TS WG ékAotov: €k ToL
VOUOTIUATOG: €K TOU VOOEOVTOG: €K TWV TQOOPEQOMEVWV: €K TOD
TQOOPEQOVTOG, EML TO QAOV YAQ Kol XAAETWTEQOV €K TOUTOVL: €K
TG KATAOTACLOG OATG, KAl KATA HEQER TV 0VQAVIWV KAl XWQNG

18 Epid. VI: L.V, 350, 3-4. Le début du traité de ' Officine du médecin (Off.: L. I1I, 272, 2-6) confirme
qu’il s’agit bien ici des sensations du médecin, et non pas du malade, comme on pourrait le pen-
ser: & kal 1) dlel, Kal T b1, kKAl T KoM, Kal 1) QWi Kal 1) YAQooT), kKal T yvoun éotw
aioBéoBar &, olg yryvwokouev dnaow, €éott yvaval La traduction de Littré: ,,ce qu’on peut
percevoir en regardant, en touchant, en écoutant, en flairant, en gotitant et en appliquant l'intel-
ligence; enfin ce qui peut se connaitre par tous les moyens de connaissance. “Je cite les références
aux ouvrages hippocratiques selon la norme usuelle, en renvoyant au tome, page et ligne de
I'édition de Littré. Les abréviations des titres des traités hippocratiques sont ceux de LS].

19 Lorsqu’il n'est pas précisé autrement, la traduction est la notre.

20 Lancuorr 1990, 52 ; Bourgey 1953, 211.

21 Epid. I: L. 11, 668, 14- 670, 15.
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EKAOTNG: €K TOU €0e0c: €k TNG dAITNG: €K TAV ETULTNOEVHATWV:
€Kk NS NAKING EKACTOV: AOYOLOL TEOTOWOL gLyT): dXxvonuaoty:
vmvowoy, ovx Umvowowv: évumviowow olowot kat Ote: TIApolot
KVNOUOLoLr dakQUOoV: €K TV MAQOEVOUWV: dlAXWENHATLY:
0VQEOLTL MTVAAOLOY: EpETOLOL Kal doat €€ olwv & ola diaxdoyatl
VOUOMUATWY, Kol QTOOTACLEG €Tl TO OAEOQLOV Kal KQIOLHOV:
owe: Povlic: otyoc: PN&: mraguol- Avypol mvedpata: €QevELec:
dvoat, orywdeeg, Poddeec: atpogoaylal, altogooides: €k ToUTwWV
Kol 60a Ol TOVTWV OKETMTEOV.

Les circonstances de la maladie a la base desquelles nous reconnai-
ssons de quelle maladie il s’agit: nous les apprenons de la nature co-
mmune de tous et de la nature particuliere de chacun; de la maladie
et du malade; de ce qui est prescrit et de celui qui prescrit, puisque
de cela [vient] 'amélioration ou la détérioration; de la constitution
générale et des constitutions particulieres des cieux et de chaque
contrée; des coutumes [du malade]; de son régime; de ses occupati-
ons; de 'age de chacun; [nous reconnaissons aussi la maladie grace
aux] paroles [du malade], a son comportement, a son silence, a ses
idées, a son sommeil et son insomnie, ainsi qu’a ses songes, leur qu-
alité et le moment ot ils surviennent; grace au fait de s’arracher les
cheveux, aux démangeaisons, aux pleurs; [il faut aussi considérer]
les paroxysmes, les selles, les urines, les crachats, les vomissements;
combien de changements des maladies, la qualité des changements;
les dépdts aussi, [menant] a la perte ou a la crise; sueur; refroidisse-
ment; frisson; toux; éternuements; hoquets; respiration; éructations;
vents, silencieux ou bruyants; hémorragies, hémorroides. Il faut
observer a partir de tout cela et ce qui arrive a travers tout cela.

Cette longue énumération de tout ce qui est ,autour de la maladie”(tx

TeQl Tx vovorjuata) s'articule, a notre sens, autour de deux axes : le pre-
mier, plutot général, se référant aux facteurs de la maladie qui ne sont pas
accessibles a I'observation directe et qui relevent plutét du raisonnement (la
nature générale/particuliere, la maladie/le malade, ce qui est prescrit/celui
qui prescrit, constitution générale/particuliere), et le deuxieme se référant aux
signes de la maladie qui sont directement accessibles a I’observation, tels que
le comportement du malade, ses déjections, sueurs, frissons, etc., et qui rele-
vent plutét de la perception. Parmi ces signes observables il y a notamment
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le comportement ,verbal“du malade — l'auteur hippocratique préconise de
faire attention a ses paroles ainsi qu’a ses silences (A6yotot, ovyn). Il faut donc
écouter le malade. Une énumération semblable se retrouve aussi dans les Epi-
démies VI*:

T €k To0 opLEOD Mvakdiov: okeMTER, dlata yiveTat TANoHoVT),
KEVOOEeL BOOHATWY, TOHATWV: UETAPOAT) TOUTwWV €€ OlwV olat WG
éxet [...] Akoatkpéooovec, al dé Avovoad. [...] Adyor, oy, <utp
elmelv & BovAetar Aoyoy obg Aéyet, 1) uéya, 1| TOAAOL ATQEKEIC,

N

1 TAaoTOL.

Les matérieux du petit tableau®: faire attention, le régime consiste
en réplétion et en évacuation des aliments et des boissons: leurs
changements, de quoi, quels sont-ils et comment sont-ils. [...] Les_
sons, qui sont meilleurs ou qui incommodent. [...] Les paroles, le
silence, ne pas pouvoir dire ce qu’il veut; les paroles qu’il pro-
nonce — si elles sont prononcée a haute voix, si elles sont nom-
breuses, exactes ou fausses.

Malgré une plus grande obscurité de ce texte, nous retrouvons au
moins un point commun entre les deux listes de conseils: il faut faire at-
tention au fait que le malade parle ou reste silencieux (Adyor, owryn, <urp
elmety & BovAeta)®. Il faut méme faire attention a sa facon de parler et a
son choix de mots (oUc Aéyey, 1) péya, 1) moAAoL, atoekeic, 1) mAaoTot) et
a sa fagon de parler.

22 Epid. VI: L.V, 344, 17.

23 Puisque Galien mentionne également un , petit tableau “en parlant des Epidémies, Littré et
d’autres apres lui, Deichgraber y inclus, croyaient que ce , petit tableau “renvoie aux Epidémies I
et I1I. Des recherches plus récentes ont montré qu’il s’agit en réalité d'une référence aux Epidémies
II et VI, mais la question reste néanmoins assez complexe. Voir MANETTI & RoseLLr 1982, 168-169
ainsi que Langrorr 1989.

24 Ce texte représente en réalité le début d"une série de paragraphes da la huitieme section des
Epidémies V1. Cette série de remarques se distingue par une méme structure syntactique (l'absence
presque totale d'une articulation syntactique) ainsi que par une proximité de contenu, ce qui fait
dire a Deichgréber que les paragraphes 7-17 forment un programme médical. Dans ce sens vont
également les remarques de D. Manetti et A. Roselli, qui insistent sur l'effort évident de I'auteur
de rassembler dans ces notes les éléments fondamentaux de la recherche sur la maladie. Lan-
gholf, de son c6té, insiste sur le caractere brachylogique de ces notes, supposant qu’elles ont pu
étre la copie des notes du maitre. Il compare aussi le style de ces textes avec ceux d’Aristote et pro-
pose I'hypothése que les textes hippocratiques analysés ont dii servir a I'usage interne, alors que
d’autres traités de la CH étaient destinés a un public de non-initiés également. Voir DEIcHGRABER
1933, 35. V. aussi MANETTI & RoserLr 1982, 167-168 et LancroLr 1990, 143-145.
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Cependant, a part écouter le malade, le médecin devait aussi écouter
les bruits du milieu - il faut observer quels sont les sons agréables ou dé-
sagréables pour le malade (&roat kpéoooveg, at de Avrtovoat). Les Epidé-
mies V offrent un exemple d"une telle observation®:

To Nuwavogog mabog, O0moOTE €¢ MOTOV WouNTo, $HOPoc NS
AUANTEOC: OKOTE PWVNE AVAOD AQXOUEVIC AKOVTELEV AVAELY €V
Evumooiw, IO delATWY OXAOL

L’affection de Nicanor: chaque fois qu’il se mettait a boire, il avait
peur de la joueuse d’aulos; alors qu’elle commengait a jouer dans un
banquet, dés qu’il entendait le son de I'aulos, sous l'effet de terreurs
il avait des malaises.

Nous n’allons pas, cependant, étudier les sons que le médecin observait
autour du malade — nous nous concentrerons sur les sons ,,émis“par le mala-
de lui-méme. Dans un premier temps nous allons nous occuper des sons émis
par l'appareil vocal du malade, pour passer ensuite aux différentes sortes de
bruits émis par tout le corps du malade. Mais, d'abord, nous esquisserons
rapidement le vocabulaire du son dans la CH.

Sons Emis par le Malade

3.1 Le vocabulaire du son dans la CH

Les mots, dont se servent les auteurs hippocratiques pour décrire tou-
tes leurs impressions sonores, sont nombreux®. Nous les classons en deux
grands groupes:

¢ Jes dénominations neutres du son et du bruit, et
* les dénominations des bruits qui sont négativement connotés, qui tra-
duisent la souffrance du malade.

Naturellement, c’est le deuxieme groupe qui retiendra davantage notre
attention, mais nous allons néanmoins brievement esquisser le contenu

25 Epid. V: L.V, 250, 10-13.
26 L’érudit espagnol Rodriguez Alfageme a travaillé sur le son, le bruit et la pathologie de la
voix et de la parole dans la CH. Voir Ropricuez ALraGeME 2000, RopriGUEZ ALFAGEME 2002 et
RopriGUEZ ALFAGEME 2004.
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des deux groupes. Par contre, nous ne nous occuperons pas vraiment des
étymologies de ces mots, principalement puisqu’elles restent inconnues et
semblent basées, en regle générale, sur des onomatopées.

3.1.1 Les dénominations neutres du son et du bruit

Au sein du premier groupe, il y a évidemment ¢pwvr] ,,son, voix”, surtout
,voix humaine“dans la CH, mais, contrairement aux attentes, c’est le terme
qui nous intéressera le moins. D'un c6té, parce qu'’il fait souvent partie des
remarques et des développements généraux, portant sur la voix et sur son
fonctionnement, ce qui fait que nous n‘entendons point les malades”. De
l'autre, parce que, méme dans des cas individuels des E, il est souvent questi-
on d’'une seule bréve remarque sur la qualité de la voix (enrouée, tremblan-
te etc). Son dérivé adjectif ddpwvog ,sans voix, atteint d’aphonie”désigne
une pathologie de la voix (ainsi que sa forme substantivée adwvin) et est
assez récurrent dans la CH, mais a déja été 1'objet d’une étude et nous ne
nous y attarderons pas®. Son dérivé verbal pwvéw ,faire entendre un son
(de voix)”, assez rare dans la CH, nous intéressera davantage.

Le verbe ¢pOéyyouat ,émettre un son, un bruit” ainsi que ses dérivés
nominaux, les substantifs ¢pOéyua/dpOoyyoc ,bruit, son”, sont égale-
ment présents dans la CH et interviennent souvent dans les explications
du fonctionnement de la voix®. Les étymologues rapprochent le theme
$Oeyy/dOoyy d’autres themes a nasale désignant des sons ou des bruits
(kKAayyn/ExAayEa, AtyEe/AUYE, 0éyrew)®. Cependant, dans plusieurs
écrits hippocratiques le verbe ¢p0¢yyouat peut avoir le sens de ,, parler”, et
son dérivé nominal, $pO£€yEig, le sens de ,, parole”®. Il ne nous semble pas
qu’il y ait une opposition dans la CH entre pwvr| et $pO&yyouar—au con-
traire, les deux désignent le plus souvent les sons produits par 'appareil
vocal humain.

Il'y a aussi Podoc ,, vacarme, bruit“et ses dérivés, le verbe podpéw ,pro-
duire un bruit“(avec les variantes a préverbe amopodéw, éupodéw et
vroPodéw) et I'adjectif Podpwodng ,bruyant”. Contrairement a dpwvry et

27 D’une maniere générale, nous ne nous occuperons pas d’explications hippocratiques du fonc-
tionnement de la voix et de I'ouie, puisque elles ne concernent pas directement le sujet de notre
expose.

28 Gourevitch 1983.

29 Nous pensons ici principalement au traité des Chairs. Voir Carn. 18: L. VIII, 608, 10.11.14.15.18.
30 DELG, s.v. pOéyyouat

31 Epid. V:L.V,214,3; Epid. VII: L.V, 422, 19 ; Aér.: L. 11, 62, 4; Epid. II: L. V, 134, 5 ; Morb. 1I: L.
VII, 36, 19.26.

13



Lucida Intervalla 37 (2008)

$Oéyyouat, Podoc désigne un son inarticulé et désagréable. Les étymo-
logues le rapprochent de I'interjection {6 exprimant , le dégotit physique
et la réprobation : ,pouah” et de toute facon un gros bruit“*2. Dans la CH,
Podoc et ses dérivés désignent les bruits qui ne sont pas produits par
I'appareil vocal humain.

Le substantif rjx1, attesté déja chez Homere avec le sens ,son, bruit
inarticulé”, désigne cependant dans la CH, ainsi que son doublet tardif
1xoc (qui désigne ailleurs ,son, bruit; voix“) les ,acouphénes”®. Le ver-
be Nxéw et I'adjectif 1)xwdnc se rapportent également le plus souvent au
bourdonnement dans les oreilles. La famille de 1xr} désigne donc dans la
CH un bruit inarticulé percu uniquement par le malade, un bruit ,, subjec-
tif” que le médecin n’entend pas. Le substantif iaxr), qui semble apparen-
té anyxr), attesté également depuis Homere avec le sens ,,cri de combat, de
joie”, apparait dans la CH avec le sens , bruit”*.

3.1.2 Les dénominations des bruits négativement connotés

Le deuxieme groupe de termes, négativement connotés et tradui-
sant la souffrance du malade, s’organise autour de la notion de cri. Pour
parler du cri, les auteurs hippocratiques se servent le plus souvent des
mots Bor) ,cri” et Bocdw ,crier”®. A cette famille de mots s’associe celle de
0oovpoc ,tumulte, bruit” et de ses dérivés, OopvBéw , faire du tumulte”
et OopuvPwdnc ,tumultueux”, qui traduisent simultanément une impre-
ssion d’agitation sonore et corporelle®*. L’agitation du malade est décrite
dans la CH aussi par des mots encore plus expressifs, comme le verbe
kQdCw ,crier fortement, coasser, croasser“¥. Le verbe kAaiw ,pleurer,
gémir“traduit aussi une agitation ,sonore”du malade, mais son dérivé
nominal kAavOuoc ,pleurs, gémissements”, attesté depuis Homere, et le

32 DELG, s.v. o.

33 nx1): Morb. III: L. VII, 118, 5 ; f)xos: Morb. II: L. VII, 10, 22.23 ; fyxéw: Morb. II: L. VII, 10, 20.21.
34 Il s’agit, néanmoins, d'un terme extrémement rare, qui se lit uniquement deux fois dans toute
la CH. Voir IH, s5.v. taxn).

35 Le substantif Bor] se lit en tout dix fois dans la CH, tandis que le verbe fodw est un peu plus
fréquent, avec quinze occurrences. Il est intéressant toutefois que le substantif est presque exclu-
sivement utilisé par les auteurs des Epidémies (neuf occurrences), alors que le verbe est le plus
fréquent dans le traité Maladie sacrée (quatre occurrences). Voir IH, 5.v. fodw et on.

36 Le substantif Bogupoc est relativement rare, n‘apparaissant que quatre fois avec un sens
pathologique, alors que le verbe BopuBéw et l'adjectif Bopupwdng sont plus fréquents avec huit
et six occurrences respectivement. Les traités Epidémies VII et Maladie sacrée se distinguent par la
présence des trois formes. Voir IH, s.v. B6pvpoc, BoguBéw et Bopupwdng.

37 Le verbe koalw ne se lit que quatre fois dans toute la CH, dont deux occurrences appartien-
nent aux Epidémies VII et une a la Maladie sacrée. Voir IH, 5.v. koalw.
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verbe qui en dérive, kKAavOuvilw , pleurnicher”, sont plus expressifs en-
core®. Il est surprenant toutefois que les auteurs hippocratiques ne se ser-
vent point du verbe kA&lw , crier, faire entendre un bruit strident”, mais
uniquement de l'adjectif qui en dérive, kKAayywdng ,strident, criard”, qui
est d’ailleurs une innovation hippocratique®. Finalement, les impressions
sonores du médecin sont traduites aussi par le verbe otévw ,gémir pro-
fondément et bruyamment” et par son dérivé expressif otevalw ,gémir
profondément”.

3.2 Sons émis par l'appareil vocal du malade: le cri et 1a manie

Nous avons dit que le médecin hippocratique devait faire attention
aux paroles ainsi qu’aux silences de son patient (A6yot/owyr)). Cependant,
il nous semble que ces Adyot ne sont pas tout simplement des , paroles”.
Dans les Epidémies I et 11, dans plusieurs cas individuels, Adyot revien-
nent dans des séquences qui indiquent qu’il s’agirait d"un état proche du
délire*:

E I: A6yoy, Anpoc: (paroles, délire); Adyotr moAAol, YéAwg, wdn)- (beau-
coup de paroles, rire, chant);

E III: $poPot, Adyol moAAol, dvoBuuin (angoisses, beaucoup de pa-
roles, affliction); Bor), tapaxr), AdyoL moAAot (cris, agitation, beaucoup
de paroles)

Il nous semble que 'indication Adyot dans les Epidémies I et I1I se rap-
porte a une suite de mots décousus, surtout puisqu’elle est souvent as-
sociée a d’autres signes d’'un comportement délirant (délire, rire, chant,
angoisse, affliction, cris, agitation). Cela se vérifie aussi dans une analyse
plus étendue d'un des cas individuels comportant 'indication Adyou
dans la derniere séquence, tirée des Epidémies III, le développement de la
maladie est le suivant*:

38 Le verbe kAaiw se lit huit fois dans la CH, et ses dérivés kcAavOuog, kAavBuvoiCw et
KAawOuwdng sont encore plus rares, avec quatre, une et deux occurrences respectivement. Voir
IH, 5.v. kAalw, kAavBuog, kAavBuvellw et kKAavOpWONG.

39 L’adjectif kAayywdng est utilisé huit fois dans la CH, parfois se référant au malade, parfois a
la maladie et ses symptomes. Dans les Epidémies VII ce mot est utilisé trois fois, toujours se réfé-
rant aux malades. Voir IH, 5.v. kAoryywdng.

40 La forme non-marquée otévw est attestée quatre fois, tandis que la forme expressive otevalw
est attestée deux fois. Voir IH, s.v. otévw et otevalw.

41 Epid. I: L.11, 684, 3 ; 686, 6. Epid. I1I: L. 111, 134, 5 ; 138, 13.

42 Epid. III: L. 111, 138, 11-14.
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ITegl d¢ teooageokawbekatnV, ad’ 1 OLydoag amebeQuavon
Kat kKatekAOn, éEepdvn- Por). tagaxn. AdyoL ToAAoL Kkal TAALY
dovoLg, kAl TO KU TNVIKADTH TEOOTAB eV

Vers le quatorzieme jour, depuis le jour ott il a eu le frisson, il a eu de
nouveau la fievre et s'est alité, il était atteint de manie; cri, agitation,
beaucoup de paroles, et de nouveau calme; c’est a ce moment-la qu’il
est devenu comateux.

Le malade est saisi de manie et cela se manifeste par les cris, I'agitation
et les mots insensés. Cependant, il faut se rappeler que le verbe patvouat,
ainsi que sa variante a préverbe éxuaivouat ont un sens double —ils dési-
gnent a la fois un état manique et un état d’“ardeur furieuse”, caractéristique
pour les guerriers en combat, les gens ivres ou les devins dans leur transe.
Il s’agit, donc, d'un état second, ou 'homme est mis hors de lui-méme, ou
il ne se contrdle plus. Il est question ici d'un état passager, puisque, dans la
CH, les verbes patvouat et éxpaivouay, ainsi que le substantif porvin ne dé-
signent que le fait que ’homme est en proie d"une perte de controle, certes
violente, mais de courte durée. Il ne s’agit donc pas de la folie, concept dont
on se sert souvent pour traduire les mots patvopat et pavia, mais plutot
de fureur®. Cette image de double désarticulation de I’'humain —la maladie
qui dérange le fonctionnement intérieur de I'homme, et le cri qui extériorise
ce dérangement intérieur — est explicitée dans un passage des Epidémies V*:

"Hde Kovwvog Bepamatva ék kepaAng 0duvne agEapévn éktoabev
évéveto- Bor), kAavBuot moAAol, oAwydkic novyx. Ileot d¢ tag
TETOAQAKOVTX €TeAeVTNOEV: TG Ote d¢ €0vnoke déka MuéQag,
APWVOG KAl OTTACLWONG &yEveTo.

La servante de Conon, ayant commencé par un mal de téte, fit hors
d’elle-méme; cri, beaucoup de gémissements, rares moments de
tranquilité. Vers les quarante jours, elle mourut; durant les dix jours
ou elle était en train de mourir, elle perdit la parole et eut des convul-
sions. (trad. J. Jouanna modifiée)

43 Sur la notion de la ,folie “dans la littérature grecque ancienne et sur ses différents aspects,
voir surtout Dopps 1951. Sur la construction de la notion de ,,manie “dans la littérature médicale
ancienne et surtout la différence entre la ,,folie “et la ,,manie”, voir Piceaup 2010, 7.

44 Epid. V: L.V, 252, 7-10.
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Cette malade est dite littéralement ,hors d’elle-méme” et elle crie, gé-
mit et s’agite. Les malades crient donc lorsqu’ils sont hors d’eux-mémes,
lorsqu’ils sont maniaques. Cela est arrivé aussi au fils de Cydis, dont le cas
est décrit dans les Epidémies VII*:

EVVEQKAWDEKATI) KAL EIKOOTL), HAVIKQIC: TIV O€ KEKQAYWC, ETAIQELY
EWVTOV <AL>EL TTELQWLEVOG, OV DUVAUEVOC DE kATELY TN KePAANG,
TOL XEQULV EMOQEYOUEVOGS Kl atel TL X kevng ONeedwv.

Le dix-neuviéme jour et le vingtieme, manie. Il était braillard, es-
sayant sans cesse de se soulever, mais n’étant pas capable de mainte-
nir sa téte, étendant les bras et pourchassant toujours quelque chose
dans le vide. (trad. J. Jouanna modifiée)

Le cas du fils de Cydis est encore plus grave, puisque les sons qu’il
émet sont encore moins articulés —il ne crie pas, mais il braille, ce qui est
exprimé par le verbe kpalw. Ces malades, qui sont saisis de manie a un
point du développement de leur affection, sont tout d’abord délirants.
Délire est un état qui précede un état plus grave, celui de manie. Un autre
cas des Epidémies VII nous décrit I'affection de la femme de Théodore :
chez elle, il y a eu un petit délire la quatrieme nuit, mais le cinquieéme
jour déja elle a déliré a plusieurs reprises et dans la nuit elle était mal et
avait déliré. A partir du sixieme jour, elle passait d’un état de délire tres
fort a un état de calme*:

mQOC_Wéoov dMuéone, odddoa eAnoer kat Ta T KatapvElog
OpoL PaQUTEQA DE TA KATA TOV XQWTA TAVTA-TIQOG D& TNV E0TIEQNV
1) KV a0TNG €k TS KALVIG KATEQOUN KAl T MAdL TAQAAOYWC
NrelAncé te Kal TaAw E0Wnnoe Kat g ovxinv petéBarev: meot

45 Epid. VII: L. V, 374, 17-20.

46 Epid. VII: L. V, 396, 7-13. Certains, comme H. Grensemann, pensent qu'il s'agit plutdt de la
fille de Théodore. Le cas de la femme de Théodore est, selon H Grensemann et J. Jouanna, re-
présentatif des liens qui existent entre Epidémies VII et Pronostic — ce dernier traité définit certains
signes comme annonciateurs de certaines affections et on retrouve bon nombre de ces signes dans
le traité des Epidémies VII. Prognostic fonctionne comme un décodeur, pour reprendre I'expression
de J. Jouanna, pour les Epidémies VII. Il faut néanmoins noter que le Prognostic parle d"un seul bruit
émis par le malade et qui annonce la nanie — c’est le bruit du grincement des dents (6d6vtag motery
€v mupetotowv). Les cris et les braiments n'y jouent aucun r6le. Par conséquent, notre travail ne peut
pas s’insérer dans cette série de travaux consacrés a faire ressortir les paralléles entre ces deux trai-
tés et nous sommes obligé de prendre une autre direction. Voir GRENSEMANN 1969 et Jouanna 1992.
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0¢ Tov mp@tov Uvov diPa TOAAT uavin: kat avekaBile kal Tolot

TAREOVO LV EAOID0QELTO KAl TAALY AMECLOTNTE KAL €V 1)Uy in) v

mais vers le milieu de la journée, elle délira fortement; I'état de re-
froidissement était sans changement, mais il y avait aggravation de
tout I'état du corps. Vers le soir, sa jambe glissa hors du lit; elle me-
naga sans raison son enfant, puis redevint silencieuse et entra dans
une période de calme. Vers le premier sommedil, soif forte; manie; elle
s'asseyait (dans son lit) et injuriait les personnes présentes; puis elle
redevint silencieuse et resta calme (trad. J. Jouanna modifiée)

L’auteur nous dit qu'elle s’était ressaisie le lendemain, mais pour un
court moment, apres quoi il y a eu aggravation et des signes d’une nou-
velle perte de controle*”:

Kol €kpokvdoAdyel kal EVVEKXAVTITETO TOOCWTOV: [LETX O
TOV 0QWTA XEIQEG DOTEQ KQUOTAAAWVAL O DEWS TaENKOAOVBEL
Puxe0¢: oWpa TEOG Xelpa PuXOOV: Avemmda- EKekQAyeL EUAiVETO:
mvebua MoAV: TEOHWING xelpag &ytvetor MO d& TOV BAavatov
omaopwdne. ‘Epdopain éteAevtnoev.

Elle ramassait des brins de laine*, se cachait le visage sous la cou-
verture; apres la sueur, les mains étaient comme glacées; la sueur
persistait, étant froide; le corps, au toucher de la main, était froid; elle
bondissait hors du lit; elle criaillait; elle était prise de manie; respira-
tion forte, elle avait des tremblements aux mains, et a I'approche de
la mort des convulsions. Arrivée au septiéme jour, elle mourut. (trad.
J. Jouanna modifiée)

C’est la seule occurrence ou 'auteur indique d’abord les manifestations
(agitation et cris) et ensuite constate qu’il s’agissait de la ,folie”. Nous re-
marquons encore le verbe koalw, qui traduit un état plus grave que celui
exprimé par 3on et Bodcw.

47 Epid. VII: L.V, 396, 20-398, 1.

48 Le verbe kpokvdoAoyéw, composé a l'aide du substantif kgokvg ,brin de laine”, veut dire
,ramasser des brins de laine arrachés a la couverture “et représente un hapax de la littérature
grecque. Arracher des fils a sa couverture et les ramasser ensuite représente un signe funeste,
comme nous le dit le Prognostic, voir Prog.: L. 11, 122, 8.

18



Divna Soleil

3.2.1 L'étiologie du cri: le cri et 1a bile

Dans les Epidémies, lorsque les malades crient, braillent et s’agitent, ils
sont hors d’eux-mémes, saisis de la manie, d’une fureur violente, mais tem-
poraire. Une tres forte agitation, sonore et physique, témoigne, donc, pour
le médecin hippocratique, des grands dérangements dans le fonctionne-
ment de l'esprit du malade. La question qui se pose ensuite est celle de
Iétiologie de cet état. Quelle est la raison, selon le médecin hippocratique,
de I'état maniaque de ses malades, qu’est-ce qui les fait hurler et bondir ?
Il est tres difficile de répondre a cette question, car les auteurs des Epi-
démies, a la différence de certains autres auteurs hippocratiques, ne s’ex-
priment pas sur les causes des affections qu’ils décrivent. Toute réponse
qu’on peut apporter reste nécessairement hypothétique. Le chemin que
nous allons emprunter est celui de la sémantique — c’est en analysant le
vocabulaire d’un des cas individuels des Epidémies V1I, celui de la femme
d’Hermoptolémos, connu pour sa richesse lexicale, que 1'on essayera de
trouver 1'étiologie de son affection.

Le cas de la femme d'Hermoptolémos est un des plus longs et des
plus passionnants des cas individuels de tous les livres des Epidémies,
par sa précision et par la vivacité de ses descriptions. Il a déja été 1"ob-
jet des recherches philologiques et médicales essayant de donner un nom
contemporain a la maladie de la femme d"Hermoptolémos®. Cependant,
le diagnostic rétrospectif n’est pas ce qui nous intéresse le plus a présent —
nous voudrions plutot regarder de pres quelques comportements de cette
femme qui font d’elle un des plus bruyants malades de la CH.

La femme d’Hermoptolémos a eu, suite a un frisson apres le bain®,
fievre et maux de téte et était insomniaque; ensuite elle avait mal partout,

49 M. Grmek identifie la maladie comme une salmonellose. Voir GRMEK & RoBeRT 1977.

50 1l faut souligner que le texte grec est, a cet endroit, intéressant, mais complexe, puisqu’il est
dit: H d¢ mpddaaig édokel € doikng peta Aovteov yevéoBbad J. Jouanna traduit: « La cause
déclenchante paraissait étre un frisson apres un bain. “Cependant, le substantif moodpaois repré-
sente un terme difficile a traduire, puisqu’il peut désigner aussi bien ,la cause véritable “que ,le
prétexte, la cause apparente”. Fernand Robert estime que le sens de mpddaois penche ici plutot
du coté des apparences que du c6té des causes véritables et il traduit: , La manifestation premiere
passait pour s’étre produite a partir d'un frissonnement apres un bain. “On observe que Jouanna
et Robert comprennent le mot différemment — le premier comme ,cause déclenchante “et le
second comme ,manifestation premiere”. Dans un article consacré a ce terme, Robert essaye
d’établir son développement sémantique a partir d’"Homere jusqu’a la prose du Ve siecle et il
arrive a la conclusion que I'emploi homérique unissait déja les deux notions, ,cause véritable”et
,cause apparente, prétexte”, et que la prose médicale a opté ensuite pour le sens de , cause vis-
ible”, se méfiant de tout ce qui reste inaccessible a la perception sensorielle. Quoi qu’il en soit,
il est évident que cette expression ne désigne pas ici le véritable provoquateur de maladie. Voir
RosErT 1976.
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soif et, a partir du cinquieme jour, elle délirait (tapaAnonoig), jusqu’au
neuvieme jour. D’une maniere générale, il y a eu beaucoup d’agitation
avant le neuvieme jour, ainsi qu’apres®":

"Hoav d¢ év mot mpoaBev 1uéonoy diconyoAiat kat kAavBuot
olov_madagiov kai Bor kat delpuata kai meQuBAédec dmdte dn
€K TOU kouatog eyelgotto. Tr) 0 tecoageokadexdtn, €yov
Katéxew NV avanmndowoav kat Bowoav ééaidvne kal CLVTOVWC,
WOOTEQ AV €K TATN YA Kl DeViC 0dVVNC kal HOBov, g KataAaBwv

G avt 3 L X00 OALYoV- €l XAV 1) t i
TIC AUTNV KATAOXOL XQOVOV OALYOV: eltar &AW fovxinv te eixe

KEKWUATIOMEVT] Kal VMvVooovoa dLETéAEL, 0VX 0Q0woq, 0Tl

0" 6te oVd arovovoor uetéBaAle & éc auditeQa, BOQUPBOV Te

Kal 1jovx iy, mokva oxedov 0ANV v nuéonv tavtv: [...] Tn 8¢
Tn. OFeic Ut L L1 Bon évi

eviveTo

o, magnkoAovBet 6¢ TO dyQovaBat kai to Buuaivery xkai

xAatew, etun ot taxéwe 6 TLfovAorto gexBein; [...] 11 0¢ uavin ki 1o

TAOX KALOOV Kol 17 Bon) kal 1) petaBoAr) 11 elonuévn maonkoAovOet

£ 1O KU

Il y avait eu dans les jours précédents des coleres, des gémissements

comme ceux d’un petit enfant, des cris, des craintes, des regards cir-

culaires quand elle s’éveillait de son sommeil profond. Le quator-
ziéme jour, c’était une affaire de la retenir alors qu’elle bondissait

du lit et criait soudainement et puissamment comme a la suite d'un
coup, d'une douleur terrible ou d’une frayeur, a chaque fois qu’on la
saisissait pour la retenir, ne fit-ce qu'un petit moment; apres quoi,
elle se tenait de nouveau tranquille et ne cessait d’étre profondément

endormie ou assoupie, ne voyant pas et parfois n‘entendant méme
pas. Elle passa fréquemment de I'un a l'autre état, tumulte et calme,

durant presque toute cette journée. [...] Le quinzieme jour, agitation

vive; les frayeurs et les cris s'apaisaient; mais ce qui persistait, c’était
la férocité, la colere et les pleurnicheries si elle ne vovait pas ses dé-

sirs rapidement exécutés. [...| mais la manie, 'inconvenance, les cris,

l'alternance décrite persistaient jusqu’au sommeil profond.
(trad. |. Jouanna modifiée)

51 Epid. VII: L.V, 382, 13-386, 22.
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L’auteur observe des coleres chez sa patiente, accompagnées des pleur-
nicheries, des cris, des craintes et des regards circulaires®. Si ’on examine
de pres le vocabulaire de ce passage, on se rend compte qu’il est assez
original. Tout d’abord, l'auteur de cette fiche utilise, dans la séquence
citée (axonxoAiat kat kKAavOuot olov mawwaelov kat Por) kat delpata
kat mepPA€PLec), deux termes qui ne sont pas attestés ailleurs dans la
CH: les substantifs dconxoAin et mepiBAeig, dont ce sont également les
premiéres attestations. Il se sert également du substantif kKAavOuoc, qui
est, comme nous l'avons déja dit, un terme assez rare — dans toute la CH
on n‘en dénombre que quatre occurrences, dont deux appartiennent aux
Epidémies VII. Méme pour des termes tels que or| et deiua on peut dire
qu’ils sont spécifiques de 'auteur des Epidémies VII*. Le comportement
de la femme d'Hermoptolémos est donc décrit a l'aide d'un vocabulaire
tres recherché et précis. En se penchant sur le mot-clef de cette séquence,
AakENXOA(n, nous essayerons de voir si le choix de mots peut nous rensei-
gner sur les idées de l'auteur.

Jouanna traduit donxoAin par , irritation”, mais, a notre avis, ce subs-
tantif a un sens plus fort, ,emportement, colere”. En fait, ce substantif intro-
duit les humeurs dans notre analyse, ou plus exactement une d’entre elles,
la bile, puisqu’il est dérivé de l'adjectif arpdxoAoc ,irascible, de mauvais
caractere”™, dont le deuxiéme terme est en relation avec xoArn ,bile”. Son
sens étymologique, selon le GEW et le DELG, serait ,,a la bile non mélanggée,
non tempérée”, puisque le premier terme du composé viendrait d"un 1o,
qu’on rapproche de kepdvvout ,mélanger”, précédé d'un alpha privatif®.
Cependant, la forme initiale proposée, *a-koat-xoAog, pose probleme, pu-
isque l'absence de voyelle de liaison est tres rare et on attendrait plutot la

52 Le regard circulaire, teoifAeic, revient deux fois dans ce cas, alors qu’il est absent de tout
le reste de la CH. Dans son édition des Epidémies VII, Jouanna insiste sur la grande richesse du
vocabulaire technique des Epidémies VII et comme un des exemples cite justement ce mot.

53 On a déja précisé que le terme [or] est attesté en tout dix fois dans la CH, dont neuf fois dans
les Epidémies. Il importe de dire, a cet endroit, que cinq de ces neuf occurrences se retrouvent dans
les Epidémies VII. En ce qui concerne le mot deiua, la situation est un peu plus complexe: sur les
douze occurrences de la CH, quatre appartiennent aux Epidémies VII, traité hippocratique avec la
plus grande fréquence de ce terme. Ensuite vient la Maladie sacrée avec trois occurrences.

54 La variante ionienne non-attestée serait évidemment *aicorxoAog.

55 GEW, s.v. arxpaxoAog, propose cette seule étymologie, en supposant une contraction (le pre-
mier terme de &k xoAog serait ainsi issu d’une forme non-attestée *akoac, forme contracte de
aroarog, tout comme le mot bien attesté evkpig par rapport a evkpatoc). DELG, 5.v. AkQax0Aog,
propose cette méme étymologie, en reconnaissant toutefois que la forme akodayxoAog, sans voy-
elle de liaison, reste insolite et cite l'ecplication de Solmsen, selon laquelle l'adjectif serait dérivé
de l'expression akooa xoAn.
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forme dxpatoxoAoc, qui est d’ailleurs attestée dans la CH, sous sa forme
ionienne (dicontoxoAoq). Il nous semble que la solution proposée par Solm-
sen, qui dérive l'adjectif dicpdxoAoc de 'expression akpa xoAn ,bile qui se
trouve au plus haut point”, c’est-a-dire de 'adjectif &xpog , extréme, le plus
haut”et non pas de koa- ,mélanger”, est aussi a envisager®. Surtout si 'on
songe a une autre expression, &kQog 0Qy1)v, qu’on retrouve chez Hérodote
et qui voudrait dire , extréme quant au caractere”” ou encore au substantif
AKQOTNG ,,acuité”se rapportant aux humeurs dans un autre traité hippocra-
tique, Ancienne médecine®®. D’autre part, 'adjectif &rpoc est apparenté sur le
plan indo-européen au lat. acer , pointu”, donc son sens initial non attesté
serait ,pointu, aigu“~ il serait donc synonyme de I'adjectif 6£0¢ ,, pointu“etil
est signifiant qu’il existe également I'adjectif composé 0E0xoAo¢ ,,de mauvais
caractere”, attesté déja chez Solon. Etymologiquement, I'adjectif o£0x0oAog
voudrait donc dire ,,a la bile pointue, [qui se trouve] au plus haut point”,
tout comme axpaxoAog, sens proche du sens de l'adjectif 6E00vuoOG ,a la
colere pointue, [qui se trouve] au plus haut point”. Dans I'imaginaire grec,
le sentiment de la colere semble donc étre en relation avec les mouvements
de la bile dans le corps humain, comme nous I'avons montré ailleurs®. On
pourrait méme dire que la bile qui bouillonne, qui est sur le point de débor-
der est la colere, comme le montre I'analyse sémantique du mot x6Aog chez
Homere®. Les adjectifs akoaxoAog et 0E0xoAoc traduisent cette idée que la
bile étant sur le point de déborder est I'état de colere aigue. Cependant, nous
ne croyons pas qu’il s'agit la d’une idée d’origine médicale — elle se retrouve
déja chez Homere, ainsi que chez Aristophane, alors qu’elle nest pas explici-
tée dans la CH®'. 1l s'agit la, a notre avis, d'une idée préscientifique et méme
,parascientifique”, qui existait avant, ainsi que simultanément avec la CH
et les idées médicales. Le substantif aionyoAn désigne également cet état,
méme si la CH n’articule nulle part I'idée de la , bile sur le plus haut point“et
c’est pour cela, il nous semble, que l'adjectif axpdxoAoc y est transformé

56 Voir Sormsen 1901, 30.

57 Hdt.1.73. 1l faut également avoir a l'esprit que le verbe ogydw désigne , étre plein de suc, de seve”.
58 VM:L.1,626,8.

59 V. ,La bile qui bouillonne et déborde: bile et colere dans la littérature grecque ancienne”,
Actes du colloque international Meélanges, crases, tempéraments: la chimie du vivant dans la médecine
et biologie anciennes, a paraitre.

60 L'étude de Clarke éclaire bien cet aspect des conceptions homérique de la vie mentale,
lorsqu’il parle de , la vie mentale qui monte et qui baisse”, a 'image de la marée basse et marée
haute, a I'intérieur du corps. Voir CLARKE 1999.

61 Sur Homere voir Onians 1951, 84 ; sur Aristophane voir TarLLARDAT 1962, 194 ; et sur les
rapports entre Homere, Aristophane et Hippocrate voir Lancrorr 1990, 37-51.
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ensuite en dkontoxoAog ,a la bile non mélangée”, ol une idée tout a fait
hippocratique transparait, a savoir I'idée de la crase.

Ce que nous soutenons finalement, c’est que le substantif dkonxoAin
représente un témoignage ,lexical”’— un fossile sémantique comme dirait
Langholf — de I'idée que la bile remontée dans le corps équivalait la colere
et tout ce qui pouvait I'accompagner (ici des pleurs, des cris, des craintes,
des regards fiévreux sur tout ce qui l'entoure), mais que l'auteur hippo-
cratique se sert ici du mot dionxoAin sans expliciter cette idée. On peut
se demander si cette silence est volontaire ou non. Le fait que 1'idée n’est
clairement exprimée nulle part dans la CH suggere qu’il ne voulait pas y
croire, la jugeant peut-étre aussi peu scientifique que I'idée que I'épilepsie
soit une ,maladie sacrée”. Mais, le fait qu’elle soit encore présente chez
Aristophane, contemporain de la CH, suggere que les auteurs hippocra-
tiques pouvaient en avoir la conscience et il nous semble raisonnable de
nous demander si elle ne transparait quand-méme pas chez quelque mé-
decin hippocratique, presque malgré lui?

Mais, revenons a la femme d’'Hermoptolémos et a la suite de son af-
fection. Le quatorzieme jour elle est saisie par une suite de changements
d’humeur dramatiques, elle passe d’un état de calme presque comateux
a l'agitation extréme. Dans un état d’agitation extréme, la patiente bondit
et crie d'une fagon tres violente, pour ensuite passer a l'état d’endormis-
sement sans rien voir ni entendre, completement fermée au monde exté-
rieur. Pour le comportement du jour suivant (le quinzieme), 'auteur se
réfere aux jours précédents, précisant que les frayeurs et les cris s’étaient
apaisés, mais que le reste, c’est-a-dire la colere, les pleurnicheries et méme
ce qu’il appelle la sauvagerie, persistaient. Ici, la colere est désignée par un
autre mot, l'infinitif substantivé o Quuatvewy, et il nous semble important
qu’il soit suivi par deux autres infinitifs substantivés, 1o ayowovofar ,la
sauvagerie“et 10 kAaiewv , pleurnicheries”. Ces trois verbes se lisent dans
quelques autres traités hippocratiques également, mais restent toutefois
des termes hippocratiques assez rares®. Ce qui est encore plus important,
c’est qu’ils ne se retrouvent, nulle part ailleurs dans la CH, sous leur forme
substantivé. Nous constatons encore que l'auteur de cette fiche montre
une grande originalité sémantique et stylistique.

62 Le verbe Bupatvw apparait deux fois dans la CH, une fois dans les Epidémies VII et une autre
fois dans le traité des Affections internes (Int.: L. VII, 234, 3). Pour le verbe ayoiw on dénombre trois
occurrences, dont deux dans le traité des Airs, eaux, lieux (Aér.: L. 11, 20, 17 ; 64, 1). Quant au verbe
KAalw, C'est le plus fréquent des trois verbes, avec neuf occurrences.
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Nous allons nous arréter quelques instants sur la notion de la sauvage-
rie (To dypovoBatl). Exprimée par l'adjectif &yolog et ses dérivés, le ver-
be dyoow et le substantif ayowotng, la sauvagerie est trées présente dans
un autre traité hippocratique, celui des Airs, eaux, lieux, ou elle se réfere le
plus souvent au caractere humain®. Cependant, il y est question des natu-
res humaines conditionnées par le climat et le sol de leur lieu d’habitation,
donc leur sauvagerie est permanente, normale. Un pays au climat tres iné-
gal et rude, comme I'Europe par exemple, donne des habitants caractéri-
sés par la sauvagerie, l'inflexibilité et la fougue (t0 &yQuov, 10 dueidktov,
10 BQuuoeéc). Nous observons une proximité de vocabulaire entre les
Epidémies VII et Airs, eaux, lieux, cependant la sauvagerie permanente est
plutot bien connotée, alors que celle passagere de la femme de Hermop-
tolémos ne l'est pas, puisqu’il s’agit d'un état pathologique. En réalité, la
description la plus poignante d’'une maladie sauvage provient non pas de
la CH, mais de la tragédie — du Philoctéte de Sophocle. Au tout début de la
tragédie, avant méme que Philoctete n‘apparaisse sur scene, le choeur décrit
son affection comme une maladie sauvage®. Ce , mal sauvage”a finit par
,ensauvager”le héros, comme le dit Philoctete lui-méme en apparaissant
pour la premiere fois sur la scene et en priant les nouveaux venus de ne pas
se laisser impressionner par son aspect sauvage®. Il y a la donc tout un jeu
autour da la sauvagerie et de l'exclusion sociale de Philoctete, mais aussi le
reflet d"une croyance selon laquelle la maladie est un phénomene extérieur
a 'homme, envoyé par une divinité et, par conséquent, ,indomptable, sau-
vage”. Dans les Epidémies, nous retrouvons ce méme double sens dans le
10 &ypovoBat — I'idée que la malade ,s'ensauvage”, passe de l'autre coté
des conventions sociales, a cause de sa maladie et I'idée que cette maladie
n‘est pas ,,domptable”, qu’elle sort de lI'ingérence humaine. Un autre point
commun entre Philoctete et la femme d"Hermoptolémos est qu’ils sont tous
les deux tres bruyants — leur sauvagerie se manifeste par beaucoup de bruit:
la premiere raison de 'abandon de Philoctete a Lemnos, qu'Ulysse donne
a Néoptoleme, ce sont ses mauvaises paroles, sauvages en outre (&yoiat
dvodnuiar), qui empéchaient toute libation ou sacrifice, puisque ces der-
nieres exigent un silence pieux (evpnuia)®.

63 L’adjectif &yptog revient cinq fois dans ce traité (Aér.: L. 11, 20, 17 ; 54, 13 ; 84, 9 ; 86, 14 ; 92, 8),
alors que le substantif &yototng se lit une seule fois (Aér.: L. II, 84, 11) et le verbe ayoww deux fois
(Aér.: L. 11,20, 17 ; 64, 1).

64 S. Ph. 173: vooel pev vooov ayolav.

65 S. Ph. 225-226 : kol un 1 Okvw / deloavteg EKTTAAYNT AT YQLWUEVOV.

66 S. Ph. 9-10.
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Reprenons la fiche de la femme d’"Hermoptolémos : pendant cette méme
15%m journée, dit l'auteur, la folie, I'inconvenance, les cris et les change-
ments d’humeur persistaient jusqu’au sommeil profond. Il ne décrit plus,
pendant tous les jours qui ont suivi, jusqu’a la mort de la malade, le 23
jour, son comportement. Il se concentre sur ses acces de fievre et note
seulement pour le dernier jour qu'elle était ,calme par moments“— nous
pouvons en déduire qu’elle était tres agitée jusqu’a la fin. En résumant le
comportement agité de la malade au cours des 14*™ et 15 jours, 'auteur
se sert des notions de folie et d’inconvenance (uavin, TO TTaEAX KALQOV),
qui englobent tout ce qui a été précédemment décrit (colére, sauvagerie,
pleurnicheries, craintes, regards circulaires). Rappelons-nous que la pavin
hippocratique est un état passager, une perte de contrdle temporaire qui
n’est, en fait, qu'un des signes de la maladie décrite”. Il nous semble que
uavin représente ici une notion réunissant a la fois axpnyxoAin, ,état ou la
bile se trouve au plus haut point, colere”, T0 Ovuaivery, ,la colere”, ainsi
que 10 dyorovoBay, ,la sauvagerie”. Cependant, 'auteur de la fiche ne se
prononce pas sur les causes d'un tel comportement violent — les auteurs
des Epidémies ne s’occupent que rarement de 1’étiologie — et nous ne pou-
vons pas lui faire dire ce qu’il ne dit pas, a savoir que la malade crie, gémit
et s’agite a cause de la bile. En méme temps, cela ne veut pas dire non plus
qu’il n’ait pas eu cette idée a I'esprit. Justement, un passage des E IV fait le
rapprochement entre la bile et la manie®:

HETO dE MANIAdWV dVOLV XOAWDING € pavinv:

Apres le coucher des pléiades, [il était] bilieux jusqu’a atteindre I'état
de manie.

La notion méme de la manie et ses rapports avec la colere sont com-
plexes dans 1’ Antiquité, mais il nous semble que dans la CH pavin peut
désigner tout simplement un état de colere exacerbée, comme celle décrite
dans le cas de la femme d"Hermoptolémos.

67 Jackie Pigeaud a examiné l'utilisation de la famille des mots autour de la pavio dans la CH
pour essayer de comprendre si la manie représente une maladie spécifique ou s'il s’agit juste
des indications sur un comportement général. Il conclut que ,le concept de mania est beaucoup
moins clairement établi que celui de phrénitis ou de mélancolie “et que ,la mania ne se trouve
[dans les Epidémies] que comme symptdme”. Voir Piceaup 2010, 29-40.

68 Epid. IV: L.V, 144, 14.
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Cependant, dans un autre traité hippocratique, Maladie sacrée, 1'idée
que la bile peut provoquer la pavin, ainsi que des frayeurs ou des cris,
est tout a fait explicite. Ce qui est intéressant aussi est le vocabulaire de ce
passage, ou nous repérons un bon nombre de ressemblances par rapport
au cas de la femme d’"Hermoptolémos®:

T'ivetat 8¢ 1) dixpBoQn 10D EykePAAOL VIO PALYHATOC kAl XOATG:
YVvoeL d¢ EkATEQA e OL UEV VIO TOU GAEYUATOC UXLVOUEVOL
fovxol t¢ eiot Kai ov Bontai ovdé BoguPBwdels, ol 8¢ VIO X0ANC
KEKQAKTAL Té KAl KaKoDEYOL KAl oVk A&toeuaiol, aAA” atel Tt
akatgov dowvtec. "Hv uév odv ovveyéwe uatvavtat, adtat avToic
al mEodAaiéc elgw: Ny 8¢ deiuata kat GOPoL MAQLITOVIAL VTO
LETAOTAOLOC TOL &ykedaAov- pebiotatar 8¢ Oeguatvouevog,
OeQualvetar d¢ DmO  TAC XOANC, OkOTAV OQUIOT) €Tl TOV
evkédalov, kata tac dAéBac tac atuatitdac €k 100 oouatoc:
Kkat PoPoc magéotnke UEXOL ATEAON MAAWY €L Tac PAEPac katl
TO oOUa- EMErTa TEMAUTAL "AVIATAL O¢ KAl ATATAL TTAQA KALQOV
Puxopévov ToL €ykedpaAov kal Evviotapévov maga O €6o¢
TOUTO 8¢ VMO PAEypaTog mMaoxer € avTOD d¢ ToL TMABeog Kol
AN Betat. [Ex vuktov 8¢ Poa kal kékQayev, Okotav EEamivng O
gvkédadoc dixBeouaivnTat TovTo d¢ mMACYXOVOLWY oL YoAWdeeg, ot

dAsyuatdeec d¢ ov-

La corruption du cerveau est due au phlegme et a la bile. On re-
connaitra chacun des deux cas de la fagon suivante: ceux qui sont
atteints de manie sous l'effet du phlegme sont calmes et ne sont pas

criards ni turbulents ; tandis que ceux qui le sont sous l'effet de la
bile sont braillards, malfaisants et ils ne restent pas en place, mais

\

sont toujours a commettre quelque chose d’inconvenant. S'ils sont

atteints de manie continuellement, telles en sont les raisons. Mais
si ce sont des craintes et des frayeurs qui arrivent, elles sont dues
a une modification du cerveau. Or il se modifie en s’échauffant, et
il s’échauffe sous l'effet de la bile, quand elle s’élance vers le cer-
veau par les vaisseaux sanguins en provenance du corps. La frayeur
s’installe jusqu’a ce que la bile retourne dans les vaisseaux et dans
le corps ; apres quoi elle cesse. On éprouve du chagrin et du dégotit
de fagon intempestive, quand le cerveau se refroidit et se resserre

69 Morb. Sacr.: L. VI, 388, 12-390, 2.
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de fagon inhabituelle. Cet état est du au phlegme. Au cours de l'af-
fection méme on a aussi des absences de mémoire. La nuit, on crie
et on hurle, quand le cerveau s’échauffe subitement. Cela arrive aux

bilieux, mais non aux phlegmatiques.

(trad. | Jouanna)

L’auteur de la Maladie sacrée considere que la pavin peut étre provoquée
par les deux humeurs, le phlegme et la bile, mais il constate une grande
différence entre le comportement de celui qui est ,maniaque”sous l'effet
du phlegme et celui qui l'est a cause de la bile. Ce dernier est braillard,
malfaisant, ne reste pas en place, mais est toujours a commettre quelque
chose d’inconvenant — cela rappelle le cas de la femme d"Hermoptolémos
qui crie, bondit de son lit et fait des choses inconvenantes (&vammodéwoav
kat fowoav éEaidpvng katl ouvTOVWE, TO Tapa kapov)”. L'auteur de la
Maladie sacrée fait la différence entre une corruption du cerveau (dtxpOoon
ToU &ykedpdAov) et une modification du cerveau (petdotaolc tov
gyxkeddaAov). Le signe qu’il s’agit plutot d'une modification du cerveau
est la présence des craintes et des frayeurs (deipata kat popot) —il en est
question chez la femme d"Hermoptolémos. Finalement, les cris et les hur-
lements nocturnes sont dus a I'’échauffement subit du cerveau, provoqué
par la bile. A la lecture de ce passage, il nous semble certain que l'auteur
de la Maladie sacrée était conscient de 1'idée que I'échauffement et la mon-
tée de la bile dans le corps correspondent a un état d’agitation extréme, de
colere violente. Cependant, il rationalise cette idée en introduisant les no-
tions de ,,corruption de cerveau“et de ,modification de cerveau”, qui sont
censées donner une explication physiologique du processus, une étiolo-
gie médicale légitime. Il rajoute le maillon manquant : c’est en agissant
sur le cerveau que la bile provoque la folie, 'agitation, I'inconvenance, les
frayeurs et les cris.

Nous nous sommes posé la question au début de ce travail si dans "ob-
servation du médecin-auteur hippocratique transparaissaient ses a priori
médicaux. Nous arrivons maintenant a une conclusion surprenante : son
observation s’avere en effet influencée par un a priori médical. Cependant,
cet a priori médical représente la rationalisation d'une idée présente dans
I'imaginaire de tout Grec de cette époque, l'idée que la bile constitue un
facteur perturbant pour le comportement humain. 11 faut bien stir souli-
gner que l'auteur hippocratique n’exprime pas cette idée de la méme ma-

70 Morb. Sacr. : L. VI, 388, 15.
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niere que la poésie homérique ou Aristophane — il lui trouve une place
dans la conception médicale de 'homme et la rend ainsi scientifique.

3.3 Sons émis par le reste du corps de malade

L’ensemble des sons que produit le corps du malade est souvent dé-
signé dans la CH par le mot Yédpoc ,bruit”. Les Ppodot des malades peu-
vent avoir des origines et des manifestations tres diverses. L’ingestion de
certains aliments et boissons peut s'accompagner des bruits, mais c’est
surtout l'air présent dans le corps qui s'accompagne des bruits lorsqu’il
sort. Comme d’autres signes observés, les podot vont aider le médecin a
établir une diagnose et surtout un pronostic. Nous verrons que ces signes
,sonores“sont plutét mal connotés dans la CH, sauf lorsque c’est le méde-
cin lui-méme qui les provoque.

L’ingestion des aliments et des boissons provoque souvent des Podot
dans le corps malade. Le traité Ancienne médecine parle des aliments qui
font du bruit™:

Ta0TA O¢ AUTA UeTA aTQOdOL Kal Pohov katafatvovia cuykaiet

TV KOWANV, dUOKOLTEOVOL TE kAl EVOTIVIALOVTAUL TETXQAYLLEVA Kol

BouPwdea

Ces aliments eux-mémes, dont la descente s'accompagne de coliques
et de gargouillements, briilent le ventre. Ces gens dorment mal et ont

des réves agités et tumultueux.

(trad. ]. Jouanna)

Le médecin peut, donc, connaitre la nature des aliments en observant
la digestion de son patient. Ici, il est question de quelqu’un qui ne suit pas
le régime qui lui est le plus approprié et qui, suite a cela, souffre de maux
de ventre et de troubles du sommeil. Le bruit est, donc, un des signes d'un
déréglement général du fonctionnement de son corps.

L’ingestion des boissons provoque aussi des bruits qui peuvent servir
de signe pronostic au médecin, comme dans les Epidémies VII, dans le cas
de Chartades™:

71 VM:L.1, 5%, 2-4.
72 Epid. VII: L.V, 382, 9-12.
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Kat TivovTtIa 100 Podov el te oTrOea kKAl KO MV, KATIOVTOG TOV
TIOUATOG, OLOV dE KAKLOTOV- Gapevog d¢ OEAeLy Tt vt UTteADELY,
KAl atevioag Toig OpHAoLY, 00 MOAD EMOXWV, ETEAEDTNOEV.

Quand il buvait, présence du bruit dans la poitrine et le ventre, lors
de la descente de la boisson, assurément du genre le plus mauvais. Il
déclara qu’il avait besoin d’aller a la selle et son regard se fixa; puis,
peu de temps apres, il mourut.

(trad. ]. Jouanna)

Les bruits qui se produisirent chez Chartades étaient particulierement
funestes, puisque nous lisons qu’il est mort presque tout de suite apres.
Il nous semble que ces bruits ont du marquer le médecin, puisqu’il fait
référence justement a Chartades en rédigeant la fiche d'un autre malade,
fils de Cydis™:

Kat 0mdte miot, KATOVTOC €¢ T otfeat kal TV KOV Podog,
oiog kat XaQTadet.

et quand il buvait, au moment de la descente dans la poitrine et dans
le ventre, il y avait un bruit sourd comme chez Chartades.
(trad. ]. Jouanna)

Le fils de Cydis a également succombé a sa maladie. Il est intéressant
que ces bruits provoqués par la boisson représentent un signe pronostic
uniquement dans les E VII, nous ne les avons pas rencontrés ailleurs.

Les aliments peuvent aussi provoquer des flatuosités qui, a leur tour,
peuvent provoquer des bruits. Cela aussi peut étre un signe utile au mé-
decin, comme l'affirme le Pronostic 7*:

Dooav d¢ avev Pddov kal TEAdNTLOC dieEtévatl AQLITOV: KQECTOV
0& kal LUV PObw dteAB LV T) D TOD AveldéeoBat KAltoL TOV TolVTOV
1Q0ToV dLeABoboa onualveL TOVNQOV Kal TAQA(GQOCVLVNY, TV UT)
&V 0UTW TOLENTAL TNV AdPeaLy TNS PLONG.

73 Epid. VII: L.V, 376, 5-7. 1l faut noter que la fiche du fils de Cydis précede celle de Chartades,
ce qui entraine des questions sur la composition originelle du traité, la fagcon dont il a été élaboré
et I'écriture des auteurs hippocratiques en général. Jouanna se demande, par exemple, si 'ordre

primitif des fiches n‘avait pas été perturbé. Voir I'édition de Jouanna, note ad locum.
74 Prog.: L. 11, 138, 6-10.
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Quant aux vents, le mieux est qu’ils soient expulsés sans bruit ni
pétarade. Il est toutefois préférable qu’ils soient expulsés avec bruit
plutét que de s’enrouler sur place. Cependant, méme expulsés de

cette facon, ils signifient, pour le sujet, souffrance ou délire, a moins
que cette émission ne soit volontaire.

(trad. |. Jouanna)

Le médecin hippocratique peut sattendre, donc, a de grandes souf-
frances de son patient, et méme au délire, si celui-ci émet involontaire-
ment des vents bruyants. Nous voyons encore que le bruit est interprété
comme un signe néfaste. Les vents peuvent également provoquer du bruit
al'intérieur du corps, avant méme d’étre expulsés, comme nous l'explique
I'auteur de I’ Ancienne médecine "

‘Ooa d¢ dvoAv te kal avelAnuata évegyaloviat v TQ) OOUaTL,
TIQOONKEL €V HEV TOLOL KOIAOLOL Te KAl eDELXWQOLTLY, OOV KOLAL
te Kat 0gnky Podov te kai matayov éumnotetv. ‘O Tt yao av
Ut amomANEwot oLTwe Wote otnval, dAA” €xn peTafoAdac te
Kal Kvnoag, avaykn O avtéwv kat Podov kat katadavéag
Kwnowc yiveodat.

Tout ce qui produit du vent et des coliques dans le corps provoque
normalement dans les parties creuses et spacieuses, telles que le
ventre et le thorax, du bruit et des grondements; car si le vent ne les
remplit pas assez pour rester immobile, mais a la possibilité de chan-
ger de place et de se mouvoir, il en résulte nécessairement du bruit

et des mouvements perceptibles.
(trad. ]. Jouanna)

Les vents s'accompagnent donc également de bruits a l'intérieur du
corps. Le sens de ¢pvoa dans ce passage de I’ Ancienne médecine est a rap-
procher du sens de ce mot dans le traité hippocratique des Vents. D’apres
ce traité, le corps humain est nourri par les aliments, les boissons et le
souffle (mvevua). Le souffle, lorsqu’il est a l'intérieur du corps, s’ap-
pelle pvoa ,, vent”, alors que le souffle extérieur au corps se nomme Ar)o
,air”. L'auteur de ce traité fait de l'air le principe régulateur de toute la

75 VM: L. 1, 630, 6-632-3.
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nature et la cause de toutes les affections, et en particulier des coliques
(aveAnjuata)™.

L’activité sexuelle est aussi susceptible, selon les Epidémies VI, de pro-
voquer des vents et méme des vents bruyants’”:

Olow, étav adpeodioalwot,_puoatat 1) yaotme, ws Aapvayooa:

olot &’ év 1oVTw Pddoc.

Le ventre de certains enfle lorsqu’ils font 'amour, comme par exem-
ple chez Damnagoras; chez d’autres il y a en outre le bruit.

Il y a aussi des bruits produits par le corps malade qui font presque
peur, comme dans le cas de la femme de Polémarque, dont le cas est décrit
dans les Epidémies V, ainsi que les Epidémies VII"®:

Kal Katax v kaQdinv €hn dokelv Tt Euvayeobat Ewvtn: katl
AVETIVELY G €K TOD BePantioBat dvamvéovor), kal €k ToD otfeog
vreodeL OO at EyyaotoipvBot Aeyopevat:

et vers son cceur, a ce qu’elle disait, elle croyait que quelque chose
s’amassait; elle reprenait sa respiration comme, au sortir d'une plon-
gée, on reprend sa respiration; et de sa poitrine elle faisait sortir un
bruit sourd, comme les femmes appelées ventriloques.

(trad. ]. Jouanna)

Ces femmes ventriloques ne sont pas, comme Dodds l'avait déja re-
marqué, des artistes, mais plutot des pythonisses s’exprimant pendant
leur transe chamanique”.

Le médecin hippocratique peut aussi provoquer les bruits dans le cor-
ps du malade, comme dans les Maladies 11%:

Tovtov, 6tav Nuéon mépmn Kat dekdTn yévn ol &mo TN EkonéLog,
Aovoag MOAAQ Oegu@, kabloag €Tt EPEdQOL, O Tt L) DTTOKLVIOEL,
€TEQOC HEV TAC XEIQAG EXETW, OV O& TAOV WHWV TelwV, drgoaleabat

76 Flat.: L. VI, 104, 4-15.

77 Epid. VI: L.V, 294, 7-8.

78 Epid. V: L.V, 242, 10-12 = Epid. VII: L. V, 400, 4-6. Il s’agit d"une rédaction parallele.
79 Voir Dopps 1951, 89, n. 52.

80 Morb. II: L. V11, 70, 4-11.
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£ OkOTEQOV AV PODET) BOVAETOALDE £C TO AQLOTEQOV TAUEELV T)TTOV
yao Bavatwdec. "Hv 8¢ goL Dd 100 maxeoc kal 100 AnBeoc un
Yodén, motéeL Yy ToUTO €vioTe, OKOTEQOV AV ATIOWET) kAl 0dLVATAL
HAAAOV, TOUTO TAHUVELV (G KATWTATW Omobev ToL oldnuatog
HAAAOV 1] EumeoaBev, Okwe oot 1) €£0d0G TOD VOV €VEOOG iy

Dans ce cas, au quinzieme jour apres I'’éruption, donnez au malade un
bain dans beaucoup d’eau chaude, faites-le asseoir sur un siege qui ne
bougera pas; un autre lui tiendra les bras; et vous, le secouant par les
épaules, tendez 'oreille pour savoir de quel c6té le bruit se fait enten-
dre; il est souhaitable de faire I'incision du coté gauche, car le risque de
mort est moins grand. Si le bruit ne se fait pas entendre par suite de la

viscosité et de 'abondance du pus — cela se produit parfois — pratiquez
I'incision du c6té qui est enflé et qui est le plus douloureux, le plus bas

possible, plutot en arriere du gonflement qu’en avant, afin que vous
ménagiez au pus une issue par ou il puisse facilement s'écouler.
(trad. |. Jouanna)

Le médecin secoue le patient pour faire clapoter le pus et pour savoir
ou inciser ensuite. La méme fagon d’ausculter le malade est préconisée
dans le traité Lieux dans I’homme ®':

yivetat d¢ Kal EKTOg TOU MAEVHOVOS HAALTTA HEV ATO OT)YHATOG,
Kkat 0tav 1 caof GAaocB) kata tovTO YAe moov Evviotatal
Kat Evviotapevov, el Tig oeiot 10 owpa, kAvdaletat, kai Wodbov
TTAQEXEL KAl KALOVTAL TAVTA.

L’empyéme se forme également en dehors du poumon, le plus sou-
vent suite a une rupture, ainsi que lorsque la chair est blessée; c’est la
que le pus se rassemble et, une fois rassemblé, sil’on secoue le corps,
il y a clapotement et bruit — cautériser cela.

C’est pour cautériser qu’il faut également secouer le malade, comme
un récipient, pour savoir s’il y a du pus et ou il se trouve. Parfois, la partie
de corps envahie par le pus est, en effet, comparée a une outre, toujours
dans Lieux dans I"homme *:

81 Loc. Hom.: L. VI, 306, 4-7.
82 Loc. Hom.: L. VI, 308, 1-2.
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’ 5

"Hv d¢ punmw €00y, €v ) Aamagn oetetat kat Yodéet olov €v
AoKQ:

Sil’éruption du pus ne s’est pas encore faite, la succussion produit un
bruit dans le c6té comme dans une outre.
(trad. R. Joly)

3.3.1 L’éternuement: pronostic médical et divination
Finalement, la notion du bruit intervient aussi dans l'explication de tel
phénomene qu’est I'éternuement. Dans les Aphorismes il en est dit*:

Irtapuog yivetar €k g kebaAng, daxBeouatvopévov Tov
eykedAAov 1] dwypawvopévov TOoU Ev TN KEDAAT) KEVEODL:
vTeExéeTat oV O ane 0 évewv, Wodéetdé GTLdia 0TeVoL 1) dLEE0DOC
avTOU E0TLV.

L’éternuement vient de la téte, quand tout le cerveau est échauffé, ou
que toute la cavité située dans la téte est pénétrée d’humidité. Alors,
lair qui est a I'intérieur se répand a l'extérieur et fait du bruit, car la

sortie qu’il emprunte est étroite.

(trad. C. Magdelaine)

L’éternuement n’est pas, dans la CH, tout simplement un bruit, mais
plutot l'air déja présent dans la téte qui, mi par la chaleur ou 'humidité,
est expulsé dehors avec un bruit, puisqu’il est serré dans son passage.
Cette explication rappelle celle des vents, a une différence pres —I'air sor-
tant de la téte est inévitablement accompagné de bruit.

Le statut que la CH accorde a l'éternuement est une question tres in-
téressante, car il s’agit d’'un phénomene considéré, dans la culture gre-
cque ancienne, comme émanant des dieux et, de ce fait, comme un signe
prophétique. D’autre part, nous verrons que, pour la CH, I'éternuement
constitue un signe pronostic important. Il s’agit donc de réfléchir sur les
rapports qui existaient entre la divination et le pronostic médical. V. Lan-
gholf a étudié cette question de pres et il a constaté que la divination et
le pronostic se ressemblaient sur plusieurs points, mais qu’il existait une
conscience sur le caractere distinct de ces deux activités et que les hippo-

83 Aph.:L.1V, 592, 3-6.
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cratiques eux-mémes ne les assimilaient pas*. Cependant, la distinction
déclarative des deux disciplines ne veut pas nécessairement dire qu’il en
existait une de faite. C’est justement en étudiant un des rares signes qui
est simultanément prophétique et pronostic, que nous aurons une belle
occasion d’observer deux méthodes d’interprétation différentes al’ceuvre.

Les témoignages anciens sur la nature prophétique de l'éternuement
ne manquent pas. Méme Aristote, dont on connait le rationalisme, la con-
firme, dans sa définition de l'éternuement®:

KAl yaQ avamvel kal kmvel tadT), Kal 0 TTaQuog dta a0t
yivetat, mvevpatoc aBdov €E000C, ONUEIOV OlWVIOTIKOV Kal
LEQOV HOVOV TV TTVEVHATWYV.

On inspire et expire par (le nez), et c’est par le moyen (du nez au-
ssi) que se produit I'éternuement, émission du souffle amassé;
I'éternuement est le seul souffle qui sert de signe prophétique et qui
est considéré comme sacré.

II est intéressant de noter qu'une réflexion semblable se retrouve dans
un autre genre littéraire, celui des Problémata®. Les Problémes pseudo-ari-
stotéliciens, par exemple, traitent amplement de I'éternuement — la 33*™
section lui est presque entierement consacrée. Certains de ces Problémes
confirment que I'éternuement a été considéré comme émanant des dieux®:

Ax Tl TOV pév mTaguov Beov 1yodueba etvat, v d¢ Prixa 1) v
KOQUCAV 0U; 1) DLOTL €K TOD BELOTATOL TV TEQLT|HAS TNS keDAATC,
00ev 0 Aoylouog 0Ty, yivetay 1) OTL Ta fEV GAAX ATtO VOoOUVTWY
yivetat, tovto d¢ ov;

84 LancuoLF 1990, 232-254.

85 Arist. HA 492b.

86 Le genre qui est dans la littérature ancienne connu sous le nom de Problémata, peut se définir
vaguement comme un genre philosophico-médical, puisqu’il aborde des questions tres variées,
touchant aussi bien a la biologie et a la physiologie humaine et animale, qu’a la mathématique
et a la physique. Le texte se présente en forme de fiches qui commencent toutes par la formule
»Awx Tl... = Pourquoi est-ce que...”. Plusieurs collections de problémata nous sont parvenues, dont
la plus ancienne est celle attribuée a Aristote, mais on connait aussi celle attribuée a Alexandre
d’Aphrodise, philosophe péripatéticien qu’on date autour de 200. apres J.C., ou encore celle at-
tribuée a Cassius l'iatrosophiste, datant de la méme époque. L’éternuement est, par exemple, un
phénomene qui a retenu l'attention de l'auteur des Problémes pseudo-aristotéliciens.

87 Arist. Pr.962a.
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Pourquoi attribuons-nous une origine divine a I'éternuement, et non
a la toux ni au rhume? Est-ce parce qu’il se produit a partir de ce
qu’il y a de plus divin en nous, c’est-a-dire la téte, d’ou part le ra-
isonnement? Ou est-ce parce que les autres affections viennent de
parties malades, et celle-la non?

(trad. P. Louis)

A Tl TV pEv dAAwv mvevpatov at €£odot, olov $pvong kal
€QUYHOD, OU) Legai, 1) ¢ TOD TMTAQUOV LleQd; mMOTEQOV OTL TOLWV
TOMWV OVTwV, kKepaAng Kal Bwoakog kal TS KATw Koiag, 1)
kepaAn Bewdvtatov; 0Tt d& GLOA UEV ATO TG KATW KOWALXC
TIVEDUA, EQUYHOG O& TG Avw, O d& MTAQHOG TG KkePaAng. dix TO
legatatov ovv elvat TOV TOTOV Kal TO0 MVEDHA TO évtevBev wg
LEQOV TIQOUKLVOVULV.

Pourquoi I'émission d’un soutffle, tel que l'éternuement, est sacrée,
alors que les émissions des autres souffles, tels que le vent et I'éruc-
tation, ne le sont pas? Est-ce parce que la téte est la plus divine des
trois endroits (de la téte, de la poitrine et du ventre) ? En effet, le vent
est un souffle qui provient du ventre, I'éructation est un souffle ve-
nant de la poitrine, alors que I'éternuement est un souffle venant de
la téte. On fait révérence au souffle venant de la téte comme s'il était
sacré, justement parce que la téte est 'endroit le plus sacré.

Si l'on rapproche les textes aristotéliciens, on obtient des résultats in-
téressants. Dans |"Histoire des animaux, I'auteur réunit tout simplement les
savoirs rationnels et irrationnels sur I'éternuement — il s’agit d'une émis-
sion de souffle, mais qui est considérée comme sacrée et comme un signe
prophétique. Dans les deux problemes cités, par contre, l'auteur probléma-
tise le statut sacré de cette émission de souffle notamment, en I'opposant
aux autres souffles. Pour expliquer ce statut spécial de I'éternuement, il se
sert d'un discours scientifique, en évoquant la physiologie humaine, tout
en restant dans le cadre du sacré — on identifie la provenance des soulffles,
identification qui coincide avec celle des hippocratiques, mais en soute-
nant que la téte est la plus divine des parties du corps. Nous constatons que
les trois textes aristotéliciens mélent les discours rationnels et irrationnels,
alors que l'auteur hippocratique reste sobre et se garde bien de rentrer
dans le domaine du religieux en parlant de I'’éternuement.
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Les témoignages sur la nature divine de I'éternuement et sur sa valeur
prophétique se retrouvent tout au long de I'histoire de la littérature grecque.
Dans I'Odyssée, lorsque Pénélope exprime ses souhaits pour le retour de son
époux et le rétablissement de I'ordre dans son foyer, Télémaque éternue avec
une telle force que les murs en résonnent, et Pénélope prend cela pour la
confirmation divine de son souhait®. Dapres 1'Odyssée donc, l'éternuement
est une intervention divine, surnaturelle. Onians, qui discute la symbolique
de I'éternuement dans la littérature ancienne, explique cela par le statut sacré
de la téte, en tant que siege de Yuxn et source de l'éternuement®. Pour lui,
I'éternuement représente une katavevol divine, une inclination de la téte
en signe d’assentiment, envoyée par les dieux. C'est pour cela qu’il était cou-
tumier de faire révérence a celui qui venait d’éternuer, comme par exemple,
dans I"Anabase ou quelqu’un éternue lorsque Xénophon expose son plan de
sauvetage, ce qui est pris pour un favorable omen de Zeus auquel les soldats
font révérence (mpooexvvnoav)®. Cependant, I'interprétation de l'éternue-
ment dépendait du contexte — si aucun discours positif n’a été formulé au
préalable, I'éternuement pouvait étre interprété comme un omen défavorable.
En témoignent les vers de I’ Anthologie Palatine qui nous apprennent qu’il était
aussi coutumier de dire ,, Zeus, protege-moi“lorsqu’on éternuait®'.

Cette méme ambivalence interprétative de l'éternuement se retrouve
aussi dans la CH. En effet, le Pronostic fait la différence entre les éternue-
ments qui accompagnent les affections pulmonaires et qui sont des signes
néfastes et tous les autres éternuements, qui sont plutot des bons signes®:

Kopulag d¢ kal MTAQUOVS EML MACL TOLOL TeQL TOV TAEVHOVA
vouonuaot mRoyeyovéval 1) EmuyevéaBal Kakov: aAA’ v
TOloWV AAAOLOL VOUOT|HACL TOoL BavATWIEOTATOLOY Ol TTTAQHOL
AvotteAéovoty.

«Les coryzas et les éternuements, dans toutes les maladies de la ré-
gion pulmonaire, sont mauvais, qu’ils les précedent ou qu’ils survie-
nnent apres elles. Cependant, dans les autres maladies tres dangere-

uses, les éternuements sont utiles.” B
(trad. . Jouanna modifiée)

88 XVII, 541. Sur l'omen de I’éternuement dans I’ Antiquité gréco-romaine et sur ses rapports avec
les sociétés modernes, voir Pease 1911.

89 Onians 1951, 103-105.

90 X.An. IIL2.

91 AP XI.268.

92 Prog.: L. 11, 146, 6-9.
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La structure de ce passage rappelle bien la structure de certains cata-
logues des signes prophétiques, comme le remarque Langholf en parlant
d’autres textes hippocratiques, et nous restons sous l'impression que la
divination et le pronostic se confondent ici®.

L’éternuement est généralement bien connoté dans la CH, a la diffé-
rence des vents. Il est souvent signe de guérison dans certaines maladies,
comme, par exemple, dans les maladies de femmes. Nous rencontrons,
dans les Aphorismes par exemple, une remarque sur l'éternuement, qui
constitue un bon signe en cas d’une affection de la matrice ou d'un accou-
chement difficile* :

Tvvawt OO VOTEQIKWY EVOXAOULLEVT), 1) dLOTOKOVOT), TTAQUOC
ETILYLVORLEVOG, Ay OOv.

Si une femme est atteinte d’affection de I'utérus ou a des difficultés a
accoucher, l'apparition d'un éternuement est une bonne chose.
(trad. C. Magdelaine)

Dans le traité de la Superfétation il est question également de I'éternue-
ment comme d’un signe favorable®:

T'vvaukt dvotokeoLOT), NV TO TADIOV €V THOL YOVIOLV EVEXTTAL KAl
) e0mOWE EEEADT), AAAL EVV MOV KAl UNXAVHOWV INTEOD, TADTA
T mawia agtiCwa. Tovtéwv oL X1 TOV OUPAAOV ATTOTARLVELY,
TELV &v 0vEN0T), 1]_mTdQn, N dwvior, dAAd éav, mEoTxXwEN oL
d¢ TNV yuvalka ¢ EyyuTtatw Tov mawiov, kat v dur), mvétw
peAikontov. Kai fjv 6 opdaAog éuduontat omeQ oTopaxog,
KuvnOnoetaL, N_mrTael e 10 maiov kal dwviv onéet, kat toTte
ATOTALVEY avamvéovtoc tov mawiov. "Hv 8¢ un dvontal o
OUDAAOG pNDE KIVT)TaL, XQOVOU £YYEVOUEVOU, OV PuodeTaL.

Cas de femme qui accouche péniblement: si I'enfant est coincé dans
les parties génitales et ne sort pas aisément, mais péniblement et a
laide des instruments médicaux, ces enfants-la sont d’une courte
durée de vie. Il ne faut pas couper le cordon ombilical a ces enfants-

93 LancuoLrr 1990, 248-250.
94 Aph.: L. 1V, 544, 5-6.
95 Superf.: L. VIII, 484, 9-17.
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la, tant qu’ils n"urinent, n’éternuent ou ne font pas entendre leur voix
— il faut plutét lacher le cordon, rapprocher la femme au plus pres

de l'enfant et si elle a soif, qu’elle boive de I'eau miellée. Et lorsque
le cordon ombilical enfle comme le col (de I'utérus), I'enfant bougera
ou éternuera et fera éclater sa voix — c’est a ce moment-la qu’il faut
couper, apres une inspiration de l'enfant. Si, apres un certain temps,
le cordon n’enfle pas et I'enfant ne bouge pas, il ne vivra pas.

Le deuxieme exemple est particulierement intéressant, puisqu’il nous
semble clair que c’est surtout le bruit produit par 'enfant qui est le signe
de sa survie — s’il éternue, crie ou urine, il vivra®. Puisque l'apparition
d’un éternuement est si bénéfique aux femmes, on I'induit parfois a 'aide
des sternutatoires (tax mraguucd)”. Le fait qu’on provoque les éternue-
ments signifie qu’ils n‘appartenaient pas uniquement au domaine du pro-
nostic, mais aussi a celui de la thérapeutique.

D’apres les Aphorismes, I'éternuement est aussi un bon signe lorsque
quelqu’un souffre du hoquet®:

Y710 AVYHOU EXOLEVE TTTAQOL ETLYEVOHEVOL AVOVOL TOV AVYHOV.

Chez un individu atteint de hoquet, I'apparition d'un éternuement
résout le hoquet. (trad. C. Magdelaine)

Or, trois Problemes aristotéliciens traitent du sujet ,, pourquoi l'éternue-
ment fait cesser le hoquet?“- il était donc communément admis, au temps
de la CH comme au temps des Problémes, que 1'éternuement arrétait le ho-
quet. Grace a Platon, nous savons qu’a son époque la méme idée régnait,
puisque le médecin Eryximaque, dans le Banguet, recommande a Aristo-
phane de provoquer un éternuement pour arréter son hoquet” :

96 Dans son article sur 1'omen de I'éternuement, A. Pease dit n‘avoir trouvé, dans la tradition an-
cienne, aucune allusion claire quant a 'age, le sexe ou le personnage de celui qui éternue, contrai-
rement aux coutumes modernes. Il souligne que les éternuements des bébés sont spécialement
importants en tant que signes pronostics a la naissance, en citant les rapports sur les coutumes
irlandais selon lesquels le bébé vivra, s’il éternue a la naissance. Le passage hippocratique cité
nous semble une rationalisation de la méme croyance. V. Peask 1911, 434.

97 Cet adjectif est plutot rare dans la CH, avec uniquement six occurrences, dont cinq sont subs-
tantivées et se rapportent aux médicaments sternutatoires. Les occurrences substantivées: Aph.:
L.1V, 550, 3 ; Epid. VII: L. V, 408, 15 ; 460, 8 ; Mul. I: L. VIII, 142, 18 ; Mul. II: L. VIII, 270, 18.

98 Aph.: L. 1V, 566, 9-10.

99 Pl Smp. 185d.
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EV @ Y Av &yw Aéyw, eav uév oot E0EAT) ATVEVTTL EXOVTL TTOALY
X00VoV mavecBat 1) AVYE: el O un), VdATL AvakoyXLAIooV. €L O’
&OA TTAVL LOXVOA 0TIV, AVAAABOV TL TOLOVTO 0lw KVHOALS &V TNV
olva, MTAQEE KAl Eav TOLTO MO oTS ATAE 1 DG, KAt £L TAVL LOXVEA
0T, mavoeTaL”

Pendant que je parlerai, si tu arrives a retenir ton souffle assez lon-
gtemps, le hoquet s’arrétera. Si tu n’obtiens pas de résultat, gargari-
se-toi avec de 'eau. Et si ton hoquet persiste toujours, prends que-
Ique chose pour te gratter le nez et éternue. Quand tu auras fait ¢a
une ou deux fois, si tenace que puisse étre ton hoquet, il s'arrétera.
(trad. L. Brisson)

On pourrait penser qu'Eryximaque, étant médecin, transmet tout sim-
plement une idée médicale, mais il est a noter que, dans les Aphorismes,
I'éternuement ne semble pas étre un traitement, mais uniquement un bon
signe lorsque quelqu’un est atteint de hoquet et que les deux autres traite-
ments platoniciens de hoquet, a savoir la rétention du souffle et les garga-
rismes, ne se retrouvent pas non plus dans la CH. Par contre, les Problemes
citent a plusieurs reprises la rétention du souffle et I'ingestion du vinaigre
comme moyens d’arréter un hoquet plutot léger. Le hoquet d’ Aristophane
a été plus grave et il a dii recourir a I'éternuement’®:

KatpaA” émadoato, o0 pHEVTOLTIOLY YE TOV TTAQOV mooaeve X Onvot
avTn), wote e Bavualewy el 10 KOOUOV TOD owuatoc émbuplel

T0L0VTWV POGWV KALYAQYAALTUQV, 010V Kl O TTAQUAC E0TLV: TTAVV

Yo e0OUC EMAvOATO, ETEWN AVTQ TOV TTAQHOV TTQOTTIVEYKA.

Le fait est que mon hoquet s’est bien arrété, mais pas avant de lui
avoir appliqué I'éternuement. Belle occasion de m’émerveiller du fait
que le bon ordre du corps désire les bruits et les chatouillements, du
type de I'éternuement. La preuve en est que mon hoquet a cessé sur-
le-champ, puisque je lui ai appliqué I'éternuement.

(trad. L. Brisson)

Nous voyons que, pour Platon, I'éternuement représente un bruit et que,
en plus, il y a des bruits qui rétablissent le bon ordre (k6cuiov) dans le

100 PL Smp. 189a.
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corps. Lorsqu'il utilise le mot xoopiiov, Aristophane se moque, comme le re-
marquent les commentateurs du Bangquet, du discours qu’Eryximaque vient
de prononcer, ou il a utilisé plusieurs fois 'adjectif k6cpuoc ,,en bon ordre”,
mais a propos d'un sujet bien plus noble, la double nature d"Eros (kaAdc,
KOOMLOG €0wG / alox0g éows)?. Méme si ce nest qu'une ironie de la part
d’Aristophane, l'éternuement est encore connoté positivement, comme
quelque chose qui rétablit le bon ordre, comme quelque chose émanant de
I'érds kosmios, alors que le hoquet serait a ce moment-la le facteur perturbant
qui proviendrait du ,mauvais eros”. Or, le hoquet est mal connoté dans la
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CH, c’est un mauvais signe dans bien des cas, d’apres les Aphorismes '

Aluatog MOAAOD QUEVTOS, OMACUOS 1) AUYHOC ETLYEVOUEVOC,
KAKOV.

Apres un écoulement de sang abondant, 'apparition d"une convulsi-
on ou du hoquet est une mauvaise chose.

(trad. C. Magdelaine)
'Emti Omtepra®aooel otaoog 1] AVYHOG €MLY EVOLEVOS, KAKOV.
A la suite d'une superpurgation, 'apparition d’une convulsion ou
du hoquet est une mauvaise chose.

(trad. C. Magdelaine)

'Emti epétw AVyE kat 0pOaApot éguBot, kakov.

Apres un vomissement, hoquet et yeux rouges sont une mauvaise chose.
(trad. C. Magdelaine)

'Emti eide@ €uetog, 1) AVYE, 1) omaopog, 1 maoadoaive), kKakov.
Dans un iléus, vomissement, hoquet, convulsion ou délire sont une

mauvaise chose.
(trad. C. Magdelaine)

101

Les références bibliographiques sont, bien évidemment, innombrables. Nous citons, a
titre d’exemple, l'article de Diskin Clay, ot il constate qu'il s’agit la effectivement d'une ,comé-
die “performée par Aristophane. Voir Cray 1983, 188-189. Sur les raisons pour lesquelles Platon

introduit I'épisode de hoquet d’ Aristophane, voir Lowexstam 1986 et Quevar 1986.
102 Aph.:L.1V, 532, 12-13 ; 532, 14 ; 578, 12 ; 580, 5 ; 582, 1.
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'Emti pAeypovi) oD fimatog AVYE, kakov.

Apres I'inflammation du foie, 'apparition du hoquet est une mau-
vaise chose.
(trad. C. Magdelaine)

Nous voyons que, siI'éternuement est pour les hippocratiques en géné-
ral signe d"une amélioration, le hoquet est, par contre, signe d’une aggrava-
tion. En fait, le hoquet est une sorte de convulsion, d’apres les Aphorismes'®:

Lraopolytvovtay, 1) D1T0 TATRWO0G, T KeVATI0G: 0UTw ¢ Kot AUYHOG.

La convulsion vient de réplétion ou de vacuité. Il en est de méme
pour le hoquet.
(trad. C. Magdelaine)

Le hoquet est, donc, dii a la réplétion ou a la vacuité. Cela évoque de nou-
veau le hoquet d”Aristophane, puisque Platon nous dit, par la bouche d’Apol-
lodore, que son hoquet était dii a une réplétion ou a une autre chose'™:

.. TUXELV & aUTQ Tva 1) DO TTANOTHOVIC 1) UTTO Tvog dAAoL Avyya
ETUMETTWKLIAV KAL OVX OOV Te elvat Aéyerv...

...mais le hasard voulut que, soit a cause de la réplétion soit pour une
autre raison, un hoquet le prit et qu’il ne fiit pas capable de parler.
(trad. L. Brisson modifiée)

Nous gardons volontairement cette traduction littérale, malgré le fait
qu’il est stirement question d"un exces de nourriture, le sens que TAnouovNn
peut aussi avoir dans la CH. C’est pour mieux observer le jeu que Platon
construit autour du discours d’Eryximaque, qui se sert de la médecine
(et d’autres arts) pour exposer sa réflexion sur 'amour. Rappelons-nous
qu’Eryximaque considere que 'amour (erds) est double, bonne et mau-
vaise, et que cela se manifeste dans tous les arts et d’abord en médecine!®:

103 Aph.:L.1V, 572, 8-9.
104 PL Smp. 185c.
105 PL Smp. 186¢.
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£0TL YXQ lATOKY), WG &v kehalalw elmely, EMOTAUN TV TOD
CWHATOC  EQWTIKWV  TEOC TANOHOVIV Kal KEVwow, Kat O
DAYy VoKWVY €V TOUTOLG TOV KAAGV Te Kal ’loXQOV 0w, 00TdG
E0TLV O LATQIKWTATOG..

Car, pour le dire en un mot, la médecine est la science des opérations
de remplissage et d’évacuation du corps que provoque Eros; et celui
qui sait distinguer dans ces cas quel est le bon Eros et quel est le ma-
uvais, celui-la est le médecin le plus accompli.

(trad. L. Brisson)

Le terme mAnouovn est ici dans un contexte plus abstrait, mais il nous
semble que ce n’est pas par hasard que, juste avant, c’était mAnopovr) qui
a été indiqué comme la cause du hoquet d’Aristophane. En tout cas, la
définition de médecine faite par Eryximaque est tout a fait hippocratique,
puisque nous retrouvons une définition presque identique dans le traité
des Vents'®. Il nous semble que le hoquet d”Aristophane et son traitement
par Eryximaque, qui enjambent le discours de ce dernier, représentent en
quelque sorte, une mise en pratique de la théorie exposée. Eryximaque
reconnait l'erds qui est a I’origine du hoquet et applique le contraire pour
soigner, c’est-a-dire I'’éternuement. Et si, comme il a été suggéré, le hoquet
a été provoqué par une réplétion, c’est en conséquence par une évacua-
tion qu’il faut le soigner — or, d’apres les hippocratiques, 1'éternuement
représente une émission, une évacuation de l'air se trouvant dans la téte.
Quoi qu’il en soit, le hoquet d’Aristophane a été guéri et Eryximaque a
montré, en pratique, qu’il pouvait distinguer les deux erds et qu’il était un
praticien accompli.

La question d’éternuement hippocratique, platonicien et aristotélici-
en nous a intéressé surtout parce qu’il nous semble que les trois sources
transmettent des informations tres précieuses et tres différentes sur la
science et la religion grecques antiques, sur les mentalités grecques an-
tiques et sur les voies de leurs rencontres et de leurs intrications. Au
premier abord, la CH semble complétement imperméable a tout ce qui
releve de la superstition, mais en mettant en rapport la CH avec le Ba-
nquet et les Problemes aristotéliciens, nous nous rendons compte que les
idées non-médicales étaient beaucoup plus présentes dans la médecine
hippocratique, que les auteurs hippocratiques eux-mémes voulaient la-

106 Voir Flat.: L. VI, 92, 9.
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isser croire ou méme qu’ils en étaient conscients. On a vu qu’il y avait
des emprunts hippocratiques chez Platon, ainsi que des emprunts hip-
pocratiques et platoniciens dans les Problémes, mais ces derniers nous
permettent aussi d’avoir une idée sur les croyances qui étaient large-
ment répandues a I'époque. Ils nous permettent ainsi d’observer des in-
fluences dans l'autre sens aussi —la CH semble influencée par I'idée que
I'éternuement représente un omen favorable.

Conclusion

Nous avons essayé d’écouter les voix et les bruits des malades dans la
CH, surtout leurs cris, et d’entendre, avec leurs médecins, tous les autres
bruits que leurs corps libéraient et que leurs soignants jugeaient dignes
d’étre notés, particulierement I'éternuement. Nous avons constaté que, a
part I'éternuement, les autres bruits ont été interprétés, par les médecins,
comme des signes défavorables dans le développement d'une maladie.

En se penchant tout particulierement sur ces deux bruits produits par
le malade hippocratique, le cri (Bor)) et I'éternuement (mtappog), nous
avons voulu établir le contexte dans lequel ils apparaissent et Iétiologie
que leur attribuent les auteurs hippocratiques. Dans le cas du cri, nous
avons vu que c’est dans un contexte de perte de contrdle, violente, mais
temporaire, qu’il survient et que c’est a la bile que l'auteur de la Maladie
sacrée en attribue la cause — nous y avons reconnu une croyance populaire.
Cependant, en bon rationaliste qu’il est, I'auteur hippocratique n’accepte
pas cette croyance telle quelle, mais la remanie, en construisant un proces-
sus physiologique dont le point de départ et I'aboutissement restent ce-
pendant une idée populaire. Nous voyons donc la par quels chemins passe
I'élaboration d'un discours rationaliste, , scientifique”, dans le monde grec
antique. Par contre, dans le cas de I'éternuement, nous avons cru déce-
ler également une idée populaire, a savoir que I'éternuement constitue un
bon signe, mais qui n’est point expliquée ni rationalisée. Cela nous porte
a croire que l'auteur hippocratique lui-méme n’était pas conscient du fait
qu’il introduisait une telle idée dans son art.
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Sta lekar slusa: krici i zvuci bolesnika u
hipokratskom zborniku

Rezime

Nakon kratkog osvrta na sam Hipokratski zbornik imoderno bavljenje njime,
kao i na problem posmatranja u hipokratskim spisima, nas rad se potom
usredsreduje na recnik glasa i zouka u Hipokratskom zborniku. PoSto smo
konstatovali da hipokratski autori najées¢e pominju boles¢u izmenjeni
glas, koji se manifestuje kao krik, u prvom delu rada bavimo se hipokrats-
kim spisima u kojima je pojam krika frekventan. Pazljivim ispitivanjem
relevantnih tekstova, uocavamo da se krik javlja gotovo iskljuc¢ivo kao ma-
nifestacija mentalnih poremecaja odnosno manije. Bavimo se potom i sa-
mom manijom, koja u Hipokratskom zborniku predstavlja kratkotrajno stanje
neuracunljivosti. Nastojimo i da ustanovimo etiologiju takvog poremecaja.
Oslanjajudi se pre svega na spis O svetoj bolesti, zaklju¢ujemo da se stanje
neuraculjivosti koje se manifestuje kricima pripisivalo neuobicajenim kre-
tanjima jedne od telesnih tecnosti, Zuci.

U drugom delu rada bavimo se svim ostalim zvucima koje proizvodi
telobolesnika, a koje hipokratski lekari-autori beleze. Pojam zvuka ({odoc)
javlja se u velikom broju hipokratskih spisa, a moze se odnositi na zvuke
koje izazivaju hrana i pic¢e — to mogu biti zvuci koji prate unosenje na-
mirnica i tecnosti, kao i oni koji se javljaju usled nadutosti (podrigivanje i
prdenje). Razlicite zvuke mogu izazvati i seksualni odnosi, bolest ili sam
lekar. Zvuk je prisutan i kod kijanja, ali uocavamo da ono ima poseban
status u Hipokratskom zborniku. Naime, kijanje predstavlja, ve¢ u homerskoj
poeziji, bozanski znak, koji ima prorocku vrednost. Kako u antickoj grckoj
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medicini postoji domen poznat kao prognoza, koja za cilj ima sistematiza-
ciju razli¢itih znakova koji upucuju na povoljan ili nepovoljan ishod bo-
lesti, javljanje kijanja u Hipokratskom zborniku zanimljivo je i stoga Sto nam
omogucuje da uporedimo proricanje i medicinsku prognozu. Dolazimo do
zakljucka da je kijanje, za razliku od svih ostalih zvukova koje proizvodi
telo bolesnika, jedini pozitivno konotovan zvuk u hipokratskim spisima.
Poredenjem iskaza o kijanju kod Hipokrata, Platona i Aristotela, zakljucu-
jemo da je prognosticka vrednost kijanja po mnogo ¢emu bliska njegovoj
prorockoj vrednosti, ali i da hipokratski autori nastoje da u potpunosti ra-
cionalizuju taj fenomen, prelazeci ¢utke preko njegove bozanske prirode.
Pazljivim citanjem Platonove Gozbe, odnosno onih njenih delova koji go-
vore o Aristofanovom Stucanju i kijanju, ustanovljujemo da se Platon sluzi
razli¢itim idejama, i medicinskim i nemedicinskim, u pomenutoj epizodi.

Krik i kijanje pokazuju se, dakle, kao znaci odredenih patoloskih stanja,
odnosno prognosticki znaci. Medutim, kada se pazljivo ispitaju konteksti
u kojima se ova dva zvuka javljaju, ispostavlja se da su hipokratski autori
pod uticajem i odredenih nemedicinskih ideja. Znacaj naseg istrazivanja
pokazuje se kao dvostruk: sa jedne strane, katalogizovanje recnika zvuka
u Hipokratskom zborniku, a sa druge strane, saznanja o putevima kojima
anticka nauka stize od opsteprihvacene do medicinske ideje.
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