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Occhi di bue, fiocchetti di lana e paterecci: sulla
creazione di alcuni fitonimi nei Semplici di Galeno’

Sommario: 11 presente lavoro si propone di analizzare tutti i passi dei libri VI-VIII
dei Semplici di Galeno che si riferiscono alla formazione dei nomi di alcune piante.
Lo studio ¢ diviso in due parti: nella prima, si cerchera di capire perché la maggior
parte delle etimologie sono presentate come delle evidenze, mentre altre
sembrano frutto di supposizioni; nella seconda parte, ci si concentrera sulle
diverse categorie cui i fitonimi possono essere associati (non ci sono, pero, nomi
ispirati da personaggi mitici o storici). Allo stesso tempo, metteremo in evidenza
alcuni dei meccanismi che regolano la loro formazione.

Parole chiave: Galeno, semplici, fitonimi, etimologie.

1l De simplicium medicamentorum [temperamentis ac] facultatibus,' come tutti
gli scritti farmacologici di Galeno, ad eccezione del De purgantium medicamento-
rum facultate,” risale all'ultima fase della vita del medico di Pergamo.? Si tratta di
una sorta di summa di tutto cio che Galeno aveva appreso nel corso della sua vita e
dei suoi viaggi, volta a descrivere, in undici libri, le facolta dei rimedi semplici, cioe
dei rimedi offertici dalla natura e non manipolati dai medici o da una di quelle figu-
re che preparavano e/o commercializzavano i medicamenti, come i pappoxotpiBat
o i pappaxon@dAat. 11 trattato sui semplici presenta due grandi sezioni. La prima,
di natura analitica, comprende a sua volta due parti: nei primi due libri, in effetti,

" Ringrazio vivamente Valérie Bonet et Divna Soleil per avermi invitata a partecipare a questo volume.
' Sul titolo di quest'opera cfr. GAROFALO 1985, 317 € MANCO 2020, 66-73.

* Questo testo, che possiamo leggere in KUHN XI e EHLERT 1960, risale al primo soggiorno a Roma di
Galeno. Cfr. BOUDON-MILLOT 2012, 361.

% Galeno comincia a scrivere questo trattato durante il regno di Marco Aurelio (161-180) e lo completa
all'epoca di Settimio Severo (193-211). Cfr. ILBERG 1889, 222-223 e 227-229. Purtroppo, non & possibile
datare il testo con maggiore precisione, eccetto forse il fatto che, se seguiamo Bardong, la prima parte
dell'opera (libri I-VIII) e gia conclusa prima del ritorno di Marco Aurelio dalla sua campagna contro
i Germani, nel 176. Cfr. BARDONG 1942, 635 e 640. La seconda parte sara aggiunta solo vent’anni dopo,
come ammette lo stesso Galeno nel libro IX: xal xatd Tva Ty 1) Tpoxelpévy) TparypaTeio uéxpt pev Thg
4y36vs BiPAov TpofiAbey, G TPd ETAV elxoaty, 0b TpoaTedévTog adTy) ToD éwdTov TovTov, Sid TO TIVAG MEY
OV Aibwv undénw tebedodar. Galeno, SMT IX, 3.22 (= XII, 227.6-10 K.).

* Su queste figure, cfr. COLLARD / SAMAMA 2006. In particolare, per quanto riguarda i suffissi usati in
queste due parole, cfr. SAMAMA 2006.
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Galeno fa tabula rasa delle idee erronee dei suoi predecessori in materia di semplici;
nei libri III-V, invece, spiega qual € il buon metodo da seguire per identificare le
facolta di tali sostanze. La seconda sezione dell'opera, di natura sintetica, ¢ orga-
nizzata sotto forma di cataloghi alfabetici® in cui 'autore descrive le facolta dei
rimedi semplici caso per caso. In particolare, i libri VI-VIII sono consacrati ai rimedi
di origine vegetale, il libro IX ai minerali, gli ultimi due ai prodotti di derivazione
animale.

All'interno di questi cataloghi, Galeno si proponeva di descrivere “solo le azioni
delle qualita attive”® dei rimedi, a partire dalle quali un lettore che avesse studiato
attentamente i primi cinque libri avrebbe potuto dedurre tutto cio che era necessa-
rio sapere sui rimedi in questione. Ogni lemma avrebbe dunque dovuto includere il
nome del semplice analizzato e una descrizione concisa delle sue facolta.” Questo
schema, pero, e rispettato ben raramente® e, difatti, numerosi altri elementi arric-
chiscono le varie voci dei cataloghi. Se consideriamo, ad esempio, i 475 capitoli
che formano i libri botanici, ci possiamo rendere conto del fatto che molti, oltre
al nome del vegetale e alle facolta, contengono anche dati botanici,? riferimenti
alla geografia e all’habitat dei vegetali, sinonimi,'” etimologie ed altre digressioni
linguistiche, riferimenti agli usi terapeutici e agli effetti indesiderati dei rimedji, alle
loro modalita di preparazione e di somministrazione, alla loro posologia e, infine,
allusioni all'uso dei vegetali che trascendono la sfera terapeutica.

° Pil precisamente, ritroviamo l'ordine alfabetico nei tre libri botanici; nel libro IX, lordine
alfabetico sembra essere sostituito dall'organizzazione secondo le drug affinities raccomandata da
Dioscoride, tranne nelle sezione sui metalli dove abbiamo un ordine semialfabetico (cioe con le voci
elencate in base alla prima lettera soltanto); negli ultimi due libri, invece, ritorna l'ordine secondo
le drug affinities, ad eccezione dei dieci su tredici prodotti marini disposti in ordine alfabetico.
Sull'organizzazione della materia medica in Galeno, cfr. BARNES 1997, 10 e VOGT 2008, 310.
& Al tav Spaatindv moloThTwy dvépyetat pévat. Galeno, SMT VIII, prefazione (= XII, 83.3 K.).
" Galeno afferma di voler trasmettere un insegnamento aforistico alla maniera del suo grande
predecessore Ippocrate, di cui cita il celebre aforisma ars longa, vita brevis, “per non perdere tempo
in cose inutili”. xal pot Soxel mpdg Trrmoxpditoug ebBEws év dpyfj TAV dpopiapdv eipfjobat 6 Biog Bpoxds, 1)
3¢ TéYN poepd xdpwy ToD ui) xartavardiowey Todg xpévous eig dypnata. Galeno, SMT VI, 1 (=XI, 793.2-5K.).
Su questa questione, cfr. anche DEBRU 1997, 100.
9 Galeno non vuole descrivere la morfologia dei vegetali studiati perché riconosce la qualita delle
descrizioni dei suoi predecessori, in primo luogo Dioscoride: fipels 0dv g pév idéag adtdprws Epopuey
elpfioBou Atoaroupidy te xal dMotg 0dx dAlyols, BaT ob xpN Ypdgpew adbis 8o Tols mpdabev dpbids elpnTa.
Galeno, SMT VI a1 (= XI, 805.7-10 K.).
'° Nella sua dichiarazione programmatica, Galeno si rifiuta di accumulare nella sua opera i nomi
attribuiti alle piante nel corso del tempo e da popoli diversi come avevano fatto alcuni dei suoi
predecessori: xai pev 31 xai ta ToAS @V Botovdv ovéparta tadta Atyumtiond xal BaBuAwvia, xal Soa Tive
18iwg #) cupPorinds én’ adtals Ebevro, Tepittdy E30EE pot mpooypdpety dvtadba. xdMhiov Yap, €l Tig E8€AoL
xal Tt ToAvTparypovely, 1dia xal xa' EauTov dvoryvaaxety Tag TéV dvtippalévtwy BifAovg. olitwg yap
xat adTag Emtypdpouaty ol cuvTifévTteg avTdg, xaddmep xal Eevoxpdtyg 6 Appodiateds émoinaey, dvlpwmog
THM TTepiepyog xavidg xal yonteiag odx dmnMaryuévos. Galeno, SMT VI, prefazione (= XI, 793.7-15 K.).
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Nel quadro del presente contributo, porteremo la nostra attenzione sui libri
VI-VIII del trattato dei Semplici e sulle indicazioni concernenti l'origine di alcu-
ni fitonimi che essi contengono. A questo fine analizzeremo tutti i passi in cui,
in maniera esplicita (i e. servendosi del vocabolario della designazione), Galeno
rinvia alla formazione dei nomi di alcuni vegetali." Come potremo osservare, le
informazioni sull’etimologia dei fitonimi sono introdotte in maniera abbastanza
standardizzata: ritroviamo, infatti, i verbi appellativi xaAéw (5 volte), dvopdlw (21
volte) e wpogaryopebw (1 volta), all’attivo o al passivo, seguiti da congiunzioni o pre-
posizioni di varia natura, che introducono il motivo per cui un certo vegetale ha un
determinato nome. La preposizione 3i& con I'accusativo accompagna tutti e tre i
verbi, mentre sia xaAéw che dvopddw sono costruiti con a6 e il genitivo e le congiun-
zioni énte1dy) e &t1; il solo dvopuddw, infine, si ritrova con éx e il genitivo, S tobto, 316 &)
xai e d1otL. In tre contesti, inoltre, distinguiamo l'espressione évtedfev ... xal todvopa
olavariante 6Bev ... xal ... tobvopua, mentre 80ev ... ™ mpoanyopiov dmyvéyxato ha una
sola occorrenza.”” Lo studio comprende due parti: nella prima cercheremo di capire
per quale motivo la maggior parte delle etimologie sono presentate come delle
evidenze, mentre altre sembrano frutto di supposizioni; nella seconda parte, invece,
ci soffermeremo sulle diverse categorie cui possono essere associati i vari fitonimi e,
allo stesso tempo, metteremo in luce alcuni degli schemi che presiedono alla loro
formazione. Dal momento che la materia medica e disposta in ordine alfabetico,
ognilemma che analizzeremo sara indicato, oltre che dal riferimento all'edizione di
K. G. Kiihn, da una sigla formata da un numero romano corrispondente al libro dei
Semplici da cui é tratta la citazione,”® da una lettera greca che rimanda all'iniziale
del nome del vegetale e da un numero arabo che identifica il numero del capitolo
galenico. Cosi, ad esempio, la sigla VI a 2 si riferisce all'dyvog, il secondo dei vegetali
analizzati da Galeno nel libro VI. Nella traduzione che accompagna i lemmi abbia-
mo preferito fornire, quando possibile, la traduzione letterale dei fitonimi al centro
dello studio per rendere immediatamente evidente la loro origine; delle indicazioni
sulla loro identificazione sono fornite nel corso del testo.

Tra i trentuno passi che abbiamo selezionato, la maggior parte presenta le eti-
mologie come delle evidenze, in altri, invece, esse sembrano frutto di supposizioni.
Consideriamo i due esempi seguenti:

" Ci teniamo a sottolineare “in maniera esplicita’, coscienti del fatto che il processo di definizione
puo assumere diverse forme. Cfr. SKODA 2001, 178.

' A questo proposito, cfr. anche SKoDA 2001, 181.

' Nellibro VI si ritrovano i vegetali i cui nomi cominciano con le lettere alpha-iota, nel VII con kappa-
mi, nell'VIII con ni-omega.
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VI a 69 =XI, 841-842 K.

Actip AtTtixds. ot 3¢ BovPwviov dvopdlouaty, Tt py) HoVoV ETITAXTTOUEVOV, AARG
xoi meplamtépevoy idabon memioteutat BouPhvas.

“Stella attica”. Alcuni la chiamano “piccola tumefazione inguinale” perché si
crede che guarisca le tumefazioni inguinali non solo se la si spalma come
impiastro, ma anche se la si porta come amuleto.

VIB7=XI,85 K.

Brxiov ovépaatar pév obtwg and tod mematedodar Briyds te xal dpbomvoiog
QQEAETV.

La “tossuccia” & cosi chiamata per il fatto che si crede sia utile in caso di tosse
e ortopnea.

A proposito dell'datp Atticds o PovBavio,'* Galeno scrive che (dabat wenioten-
Tat PovPdvag,™ dove la presenza del verbo estimativo memiotevtat rinvia forse al
fatto che Galeno non ha potuto verificare personalmente la capacita del vegetale,
identificato con l'asterisco spinoso (Pallenis spinosa (L.) Cass.), di agire sulle tume-
fazioni inguinali, di cui si fa menzione nella principale fonte dei Semplici,'® il De
materia medica di Dioscoride: dppélet 8¢ xatamiaaadpuevov bypdv mpdg Boufwvwy phe-
YHoWY, Enpdv 8¢ dvatpebev Tf) dptotepd xelpt T Tod dAyolvtog xaimeptapbév T@ Bov-
Bévt dmaMdaaet ths 080wws.”” Quello che in Dioscoride era un effetto terapeutico
accertato diventa quindi in Galeno un fatto da verificare.

Queste considerazioni valgono anche per il fylov, la tossilaggine comune (Tus-
silago farfara L.),® considerata utile in caso di tosse e ortopnea.¥ Se Galeno ricor-
re di nuovo ad un verbo estimativo (nemotedobat), Dioscoride non sembra avere
dubbi circa 'uso del vegetale in caso di disturbi dell'apparato respiratorio. I1 con-
fronto tra i due passi mostra che il medico di Pergamo sta riportando un dato del
testo del suo predecessore, che non ha potuto verificare personalmente. Dioscoride

' AMIGUES 1980, 287. Non si puo trattare di Aster amellus L. come ipotizzato, tra gli altri, da ANDRE
1985, 39, s. v. bubonion, poiché tale vegetale non & presente nella flora mediterranea, cui allude
chiaramente I'aggettivo Attids, associato ad aotp (il rinvio alla “stella” dipende dalla corona di
brattee con apice spinoso che circonda I'infiorescenza).

" 11 termine BoufBav puo indicare sia 'inguine, sia le sue ghiandole, che la tumefazione inguinale. Cfr.
CHANTRAINE 1968-1980, 5. v. BovBev. E nel senso di tumefazione inguinale che la parola compare in
questo contesto, I'unico dei Semplici in cui la si ritrova.

'® Cfr,, ad esempio, SCARBOROUGH / NUTTON 1982.

'" Dioscoride, De materia medica (da ora in poi MM) IV, u19.

® ANDRE 1985, 35, s. v. bechion.

' Galeno spiega che l'ortopnea & provocata da umori densi e viscosi che si concentrano nelle vie
respiratorie e rendono i respiri piu brevi e frequenti. Cfr. Galeno, De difficultate respirationis 111, 7 (=
VII, 923 K.). Nel trattato In Hippocratis de Praedictionibus 11, 88 (= XVI, 677 K.), aggiunge anche che il
disturbo ¢ stato cosi chiamato da Ippocrate e altri medici perché coloro che ne sono affetti devono
mantenere il tronco diritto per non soffocare.
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afferma, infatti, che, se coloro che soffrono di tosse e ortopnea aspirano il fumo
prodotto dalle foglie secche o dalla radice della tossilaggine, ne sono curati (MM
I, 112: T& QUM ... rroBuptwpeva 8¢ Enpa eig boxamviapdy Todg OTd Enpds Prxds xal
dpBomvoiag evoyAoupévoug Bepamedet ... T & avto motel xal ¥ pida Drobupwuéwy). 11
medico di Anazarbo esprime questo concetto tramite il ricorso a due proposizioni
principali costruite con l'indicativo (Bepametel e molel significano delle evidenze),
mentre Galeno si serve del verbo estimativo seguito da una subordinata ipotetica
(el T1g Fror Ta UM Enpd AaPeov, § Ty piav ém’ dvBpducav Bupidoog, elomvéol T dvage-
popévny Atyviv) che precisa in quali condizioni la tossilaggine potrebbe essere utile
contro le suddette affezioni, condizioni che corrispondono perfettamente a quelle
precisate da Dioscoride.

Nei capitoli appena analizzati si hanno delle supposizioni di portata generale
circa le etimologie dei fitonimi; di diversa natura ¢, invece, il lemma sullo axépdtov:

VIII ¢ 25 = XII, 125-126 K.

xdpdiov ... xai udhiotd ye oxopéSe mpootoucey adtod T Spiud, 8ev, olua, xai
T mpoagyyoplav dmvéyxarto.

“Aglietto” ... la sua agrezza assomiglia moltissimo a quella dell'aglio; da qui,
credo, abbia anche preso il nome.

In questo caso, I'uso del verbo ofuat lascia pensare che sia lo stesso Galeno ad
ipotizzare l'etimologia del fitonimo, non forgiata in base alle proprieta terapeutiche
del camedrio scordio (Teucrium scordium L.),*° ma ad una delle sue caratteristi-
che organolettiche, il suo sapore acre che ricorda quello dell’aglio. In questo caso,
Galeno si allontana dalla sua fonte: Dioscoride, infatti, aveva scritto < axépdtov >...
QUM Exov ... Toods Tf) dopf) oxopdiovta, attribuendo il carattere acre alle sole foglie
del vegetale e associandolo all'odore e non al sapore (che Galeno stia parlando di
sapore lo si deduce dall'uso della parola yvuég nella frase precedente).* Questo fatto
potrebbe spiegare perché, nel presente contesto, Galeno abbia scelto di intervenire
in prima persona e di esplicitare l'origine del fitonimo tramite la frase 60ev ... xal v
mpoanyoplav dmyvéyxaro, a differenza del suo predecessore.

C¢ anche un altro passo in cui il medico di Pergamo interviene in prima per-
sona:

VIII t13 = XII, 144 K.

Tpipuihov, ol 8¢ dogpdiktiov, of & 6EbpUNAoY, Eviol 8¢ pvuavdis, elol & of xvixiov
dvoudfovatv: & pev Tav cupBePnidTwy ¢ Bduve Ta Tpdita Tpia, To 3¢ éAoiTa
300 odx 0ld” 6mdBev.

2 ANDRE 1985, 231, 5. V. scordion.
! Endpdiov. éx ToAEd@Y ToDTo xarl XupAV xal Suvdpewy TUYXELTAL. Xal Yoip xal Ttiepdy EXEL TL xal TTPUGVEY
xat Sptud. Galeno, SMT VIII ¢ 25 (= XII, 125-126 K.).
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“Trifoglio”, “bitume”, “foglia appuntita’, per alcuni “fiore corto”, poi ci sono
quelli che lo chiamano “fulvo”: i primi tre (nomi derivano) dalle caratteristi-
che dell’arbusto, gli altri due non so da dove.

Galeno ammette di ignorare (odx oida) da dove derivino due dei sinonimi di
TpipuAlov — pvuavbng e xvixiov —, mentre spiega che le denominazioni dogdAtiov,
bEb@UMov e Tpipuikov dipendono dalle caratteristiche morfologiche e organoletti-
che della pianta. Il vegetale, identificato con il trifoglio bituminoso (Psoralea bitu-
minosa L.),** ha infatti un odore simile a quello del bitume, come l'autore spiega
nel prosieguo del testo (8opadtov, ) TapamANotdy €Tt xortd Ty dopnv). Se, grazie a
questa informazione, il lettore ha una conferma dell'origine del nome dogdAtiov,
nessun dato esplicito ¢ fornito riguardo a 6§0guMov e tpipulhov, ma il primo ter-
mine allude alla forma lanceolata delle foglie, il secondo alla loro struttura a tre
segmenti. Quanto ai due sinonimi di cui Galeno non conosce l'origine e che non
si ritrovano altrove nel Corpus Galenicum, pwvavdyg sarebbe composto da puwvibew
“diminuire, rimpicciolire” e da &v6og “fiore” e farebbe allusione al fatto che i fiori
del trifoglio bituminoso spuntano poco fuori dal calice;* xvixtov (0 x¥vixtov), invece,
e stato associato da Jacques André a xvijxog — termine che indica varie specie del
genere Carthamus L. —, “bien qu'on ne voit pas le rapport entre les deux plantes”.*
Conviene forse segnalare che, nella recensione alfabetica del De materia medica di
Dioscoride (“RV” di Wellmann), xv)xtov e TpiguMov sono inclusi anche traisinonimi
di oduouyov.® Per linterpretazione del fitonimo bisognera, quindi, considerare
non due, ma ben tre vegetali che, condividendo un tratto comune, portano lo stesso
nome. Nonostante I'interesse di Galeno per le questioni linguistiche,? il suo ricorso
all'epoché riguardo ai due sinonimi di TpipuAiov non deve sorprendere: si tratta,
infatti, di un atteggiamento che adotta anche in altre circostanze,* soprattutto
quando le parole delle sue fonti gli fanno sorgere dei dubbi. In questi casi, o riceve
uno stimolo ad effettuare delle ricerche ulteriori oppure sceglie di non esprimersi
a proposito di un determinato soggetto. Che non abbia effettuato delle ricerche
ulteriori sull'origine di questi fitonimi é del tutto naturale se si considera il rifiuto

*2 GARCIA VALDES 1998, 449, n. 147.

* ANDRE 1985, 162, s. v. mynuanthes e GARCiA VALDES 1998, 449 1. 148.

** ANDRE 1985, 70, s. V. cnicion.

5 Tdupouyov: of 8¢ Tpipudhov, ol 8¢ dudpoxov, ol 8¢ dyabides, ol 8¢ xvixtov, of 8¢ dxamvov, Mubarydpag
Bptaupis, Alydmriol ok, Appéviol pbovpov, Tpoghitatl yévog <’Og>ipews, ol 8¢ oudyovos "Ioews, Pwpaiot
pelovpdva. Dioscoride, MM RV 111, 39.

# Nel capitolo sul goyarmyvév (VIII o 1 = XII, 17 K.), ad esempio, Galeno riflette sull'uso della catacresi
come meccanismo per designare delle realta prive di nome: oMa 8t éNrods Aéews dvoudlopey €x
XOUTOYPY| TEWS.

“7 Nel capitolo sull'doxdnmids (VI o 64 = XI, 840.10-11 K.), ad esempio, Galeno rimanda al capitolo
dioscorideo corrispondente (MM 1II, 92) perché non ha ancora esperienza della pianta (nueig ¢
003émw Telpay AVTHG EXOUEY).
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di Galeno di accumulare nel trattato dei Semplici nomi ed etimologie vegetali: il suo
interesse principale, in quest'opera, sono le facolta dei rimedi. Perché allora non ha
semplicemente soppresso i due fitonimi e risolto cosi rapidamente la questione? I
sinonimi contenuti in alcuni capitoli hanno lo scopo di permettere I'identificazione
sicura di un dato vegetale; siccome TpiguARov, xvixiov e o’tcrcpdc)vtlovzg sono associati
anche ad altri vegetali e pvoavdng e 6E0guAkov non sembrano essere stati dei fito-
nimi molto diffusi (li ritroviamo solo in Nicandro, Theriaca 522 e in Dioscoride,
MM 111, 109), un lettore inesperto avrebbe potuto pensare ad altre piante con fiori
piccoli e foglie lanceolate e confondere cosi I'identita del vegetale. Conservare la
sequenza di sinonimi che si ritrova in Dioscoride (MM III, 109: <Tpigpudov>- ol d& ut-
vuavBég, of 8¢ dogdiktiov, of 8¢ xvnxiov, oi 8¢ dEOQUMOY xahodat), il quale offre anche
una descrizione morfologica della pianta, avrebbe permesso al lettore dei Semplici
di non avere dubbi. D'altra parte, &€ Galeno stesso a rimandare il suo lettore al testo
di Dioscoride per potersi fare un’idea della morfologia dei vegetali: vpels odv TG
eV i0€ag altdpxws Epapey elpfiodat Atooxovpidy Te xai dXotg 0dx dAlyols, BaT od Yp1)
Ypdgpew adbig Soa tolg mpdabev dpbax elpntar (SMT VI a1 = XI, 805 K.).

Se, nel caso dell'aatp Attinds e del Byyiov, le spiegazioni etimologiche erano
associate rispettivamente al sinonimo Povfcaviov e al fitonimo principale (i. e. il
fitonimo scelto per designare un dato vegetale in apertura del capitolo che gli e
consacrato), il capitolo sul tpipuXov ci ha permesso di osservare che, in alcuni lem-
mi, le spiegazioni etimologiche possono riferirsi sia al fitonimo principale sia ad
uno dei suoi sinonimi.® Lo stesso accade anche nel capitolo dedicato alla uxwv
xepatitig, detta anche mopaio pxwv:

VII n14 = XII, 74 K.

Mijxwv xepatitic wvépaaTal uév amd tod xapmod Bpayeiov émiatpopyv ExovTos ...
@G gotxévat Bodg wépartt. xoheltat O& LT TIVWY TTopaALol U)X wV, ETTELDY) TO TTOMG
mAaiov Tig BaAdTTYg QleTar

% Di wvixiov abbiamo gia parlato. Quanto a tpipuAlov, Galeno stesso attesta che questo fitonimo &
attribuito anche al Awtdg 6 Yjuepog (VII A 23 = XTI, 65 K.) e al catdpiov (VIII ¢ 5 = XII, 18 K.). Dioscoride,
invece, ci dice che dopditiov € uno dei sinonimi di oAbyovov dppev (MM RV 1V, 4) e di mevtdguiiov
(MM RVV, 42).

* Va sottolineato che la distinzione tra fitonimi principali e secondari non & rigida, come emerge
proprio dalle pagine dei Semplici. Come abbiamo visto, il capitolo VI a 69 si apre nel modo seguente:
dotp Attinds. ol 3¢ BovPwviov dvopdlovaty, dove dotip Attds ¢ il fitonimo principale e BovBwviov
il sinonimo; nel capitolo VII § 11 (= XI, 852 K.), invece, possiamo leggere: BovBaviov 1) dotip ATTinds,
avdpaatal uév dmd tod mematedodot BovPdvag idabat xatamAaTTopevd Te xal TeplamTéuevoy. In questo
caso la situazione é invertita perché BovBwviov € posizionato in apertura del capitolo, mentre dotp
‘AtTixég svolge il ruolo di sinonimo (& interessante osservare che, pur con qualche modifica, Galeno
riporta l'etimologia del fitonimo anche in questo secondo contesto e che, anche in questo caso,
conserva il verbo estimativo motedw).
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E chiamato “papavero cornuto” per il fatto che il frutto presenta una leg-
gera incurvatura ... tanto da assomigliare ad un corno di bue. Da alcuni &
chiamato “papavero marittimo”, perché cresce in grande quantita vicino al
mare.

La uxwv xepartitis corrisponde al papavero giallo (Glaucium flavum Crantz.).3°
La somiglianza tra il corno (x€pag) del bue e la forma leggermente ritorta del frutto
di questo vegetale hanno portato ad un'associazione metaforica tra le due realta e
alla formazione del derivato denominale in -tig, xepatitig, per definire la pianta. In
questo caso, abbiamo un esempio di etimologia presentata come evidenza, cosi
come accade nel lemma corrispondente del De materia medica, dove possiamo
leggere: <unxwv xepatitig>, v Eviol Tapditov xahodaty, ol 3¢ dyplav pmrwva: ... xap-
6V O€ xpdv, XauTOAOV WaTEp XEPAS, Spotov TQ THS THASog, 6Bev xal EmwvépaaTal ...
pbeTan év mapabadaaaiols Tomolg xat Tpayéat (MM IV, 65). Diversi elementi emergono
dal confronto tra i due passi: Galeno elimina uno dei tre sinonimi forniti da Diosco-
ride (dyplov uxwva), probabilmente per evitare di creare confusione con le altre
specie selvatiche di uxwv, che ha evocato nel capitolo precedente (VII p 13 = XII,
72-74 K.); conserva, invece, il sinonimo mapaAio uxwv per facilitare I'identificazione
della pianta grazie al suo habitat; sopprime le informazioni sulle dimensioni del
frutto e sostituisce 'aggettivo xapmddov con lalocuzione emniatpogny éxovrog. Precisa,
poi, in maniera definitiva, I'associazione tra il corno di bue e il nome della pianta
(g goucévat Bods wépartt), mentre Dioscoride parla di corno, certo, ma dal momento
che lo qualifica come 8potov ¢ tijg T)A1dog, il lettore e obbligato a leggere il capitolo
sulla tHAg3" e scoprire che le corna in questione possono essere sia quelle del bue
che quelle della capra (MM II, 102: 16 éx Tig <THAEws> dAvpov, Hv &viot Bolxepwy, ol
3¢ atydxepag,...ol 3& wépag alyetov Exdieaav)!

Galeno modifica anche le informazioni sull’habitat del vegetale, ma prima di
analizzarle, va sottolineato che quello del papavero giallo non é il solo caso in cui il
bue, o meglio una delle parti del suo corpo, da il nome a dei vegetali. Galeno ce ne
offre un esempio nel capitolo sul BodgBaApov, anche se questa volta non sono piu
le corna del bue ad ispirare il fitonimo, ma i suoi occhi:

VI 14 =XI, 852-853 K.

BotgBoAuov wvépactal uév obtwg amd tév dvldv éotxéval SoxodvTwy xaTd TO
axfua fodg dpBaAus.

L’ “occhio di bue” & cosi chiamato per il fatto che i suoi fiori sembrano asso-
migliare, rispetto alla forma, all'occhio di un bue.

3% ANDRE 1985, 156, s. v. mecon € AMIGUES 2006, 272.
% 1l genitivo dovrebbe avere la forma tfiAewg, ma & probabile che sia stato forgiato in maniera erronea
sul genitivo di ta@Aig/tiAig. Cfr. LS], 5. v. TG 1 € 2.
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Lidentificazione di questo vegetale & ancora incerta: sono stati proposti sia Gle-
bionis coronaria (L.) Cass. che Glebionis segetum (L.) Fourn.3* Anche la sua etimolo-
gia, che appare ripresa da Dioscoride con le abituali modifiche (MM 111, 139: <fov-
pBoApOV> ... AvapEpel ... Gvy ... dpBaiuoedi, 80ev xal wvopaaTar), € presentata come
una certezza. Probabilmente, sia nel caso del papavero giallo che nel caso del bouph-
thalmon, Galeno ha potuto verificare personalmente le informazioni trasmesse dal
suo predecessore, da cui la sicurezza con cui presenta le etimologie. Come il lemma
precedente, anche bouphthalmon ¢ creato sulla base di un’associazione metaforica
tra la parte del corpo di un animale e la parte della struttura di un vegetale,3 ma
questo nome composto rende immediatamente evidente I'associazione tra la pian-
ta, la parte dell'animale e il tipo di animale in questione. Occorre sottolineare che il
meccanismo della composizione, in cui uno dei due termini & rappresentato da uno
zoonimo, da vita ad una consistente quantita di fitonimi; possiamo cosi disegna-
re un ricco bestiario popolato da animali dei boschi, delle campagne e delle citta
greche. Agnelli, api, arieti, asini, buoi, cani, capre, cavalli, cervi, cimici, colombe,
cornacchie, leoni, lepri, lupi, lucertole, maiali, orsi, pantere, ragni, rane, scorpioni,
serpenti, starne e topi popolano le pagine dei tre libri botanici dei Semplici e le loro
incursioni nel mondo vegetale, sebbene non sia sempre una somiglianza da parte a
parte ad inspirare i fitonimi, dipendono probabilmente dal fatto che gli Antichi - e
questo vale forse anche per noi moderni — avevano una migliore conoscenza degli
animali perché essi erano maggiormente implicati nella loro vita quotidiana.3*

Ritorniamo ora alla uxwv xepatiti e concentriamoci sul sinonimo TapaAio
unxwv, letteralmente “papavero marittimo” (Dioscoride parla, invece, di zone co-
stiere e brulle: vedi supra). Abbiamo qui un esempio di fitonimo formato in base
all’habitat del vegetale, questione cui Valérie Bonet ha dedicato un interessante
articolo nel 1993.55 Non si tratta del solo capitolo dei Semplici in cui ritroviamo
un fitonimo derivante dall’habitat di cui Galeno offre una spiegazione esplicita.
Consideriamo il capitolo seguente:

VIIIv 3 =XII, 147 K.
Yopomémept xéxhntat pév &md Ty xwpiwy &v olg evetat xal TS xatd ™y yedat
OUOIOTYTOG TIPOG TO TETEPL.

E chiamato “pepe d’acqua” per i luoghi in cui cresce e per la somiglianza,
rispetto al gusto, col pepe.

% ANDRE 1985, 41, 5. v. buphthalmon e HAARS 2018, 201-202 che propone anche di escludere Anacyclus
radiatus Loisel. perché le sue infiorescenze sono troppo piccole rispetto alle descrizioni delle
infiorescenze del BodgBaiuov offerte dagli Antichi.

33 Per i nomi latini formati allo stesso modo, cfr. FRUYT 1993, 142-149.

34 AMIGUES 1992, rist. in AMIGUES 2002, 281.

35 BONET 1993.
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Il termine composto 0dpomémept fa riferimento non solo all’habitat del vegetale,
ma anche ad una delle caratteristiche organolettiche di Polygonum hydropiper (L.)
Delarbre,3 il cui fitonimo italiano, pepe d’acqua, ricalca perfettamente il greco. Si
tratta, infatti, come spiega Galeno, di una pianta erbacea dal sapore talmente acre
da ricordare quello del pepe e tipica dei luoghi umidi (Dioscoride, invece, precisa
che il pepe d’acqua cresce presso ruscelli e acque stagnanti e limita il sapore acre
alle sole foglie).3” E forse proprio questa sua predilezione per i luoghi umidi a spie-
gare perché la pianta sia meno calda del pepe, secondo l'equazione che associa le
facolta intrinseche dei vegetali all'insieme delle condizioni che caratterizzano la
regione di cui essi sono originari.3®

Il tema dei fitonimi creati in base all’habitat cui un vegetale & associato ci da
la possibilita di abbordare la questione delle categorie®” cui si puo ricondurre la
creazione dei fitonimi nei Semplici. Abbiamo gia parlato dei vegetali che prendono
il nome dal loro habitat. Consideriamo ora il capitolo sul xapmiatov:

VII x 14 = XII, 15-16 K.

Buewvov uév odv éott T Iovtuedy xopmiotov o0 Aaeptiod ... vépaotal 8 éxd-
TepoY 4md Tvwv Spdv Thg Tappuiag, v olg yewdtar xal mielotwy adtév edmo-
pyjgatg &v év Zuply.

1l karpésion del Ponto & migliore di quello di Laerte ... ciascuno dei due pren-
de il nome da alcuni monti della Panfilia su cui nasce e potresti procurartene
in grandi quantita in Siria.

Esistono diverse varieta di xapmvaiov che prendono il nome dai territori da cui
provengono. Galeno dice che la varieta del Ponto € migliore di quella di Laerte e
conclude precisando che si tratta di due monti della Panfilia, non meglio identifi-
cati. In un articolo del 2019, Irene Cala, Jimmy Daccache e Robert Hawley hanno
ricostruito la trasmissione testuale di questo passo e hanno dimostrato che il testo
galenico dell'edizione di K. G. Kiihn & inesatto. In Oribasio e in Aezio di Amida
si ritrovano rispettivamente 10 I'oyypwdv e 0 yoyvpixdv al posto di 6 ITovtixdy,
mentre in Sergio di Reshaina, c’¢ una parola che potrebbe corrispondere a *Gengra
o a Gangra.*° Gli autori dell’articolo prediligono quest’ultimalezione per correggere
la variante 6 ITovtic6v del testo di Kithn e identificano il sito di Gangra conla citta di

3% ANDRE 1985, 127, 5. v. hydropiperi.

%7 Dioscoride, MM 11, 161: <08pomémept>* pveTal pév pdhiota mapd atacipog Hdaow 7 Emieéat peibpols,
... Qinat ...UM Spipéa v Tff yeboel domep T TEMEPL.

3 Sul legame tra i fitonimi e le proprieta farmacologiche dei vegetali, cfr. BONET 1993, 81-83.

39 Questo tema ¢& stato ampiamente sviluppato da STROMBERG 1940.

4° CALA | DACCACHE [ HAWLEY 2019, 188-196.
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Gangra/Germanikopolis in Paflagonia. Ma anche quest'interpretazione sembrereb-
be problematica rispetto al riferimento alle montagne di Panfilia presente nel testo
galenico perché i due territori occupano le due sponde opposte dell’Asia Minore
(la Paflagonia si affaccia sul Mar Nero, la Panfilia sul Mediterraneo orientale). La
questione rimane quindi aperta e ci chiediamo se, per caso, non ci sia un legame
tra le lezioni trasmesse dalla tradizione indiretta e il monte Cragus (Kpdyos), che
Strabone evoca subito dopo il Laerte* e che Plinio il Vecchio cita in relazione al
Monte Tauro (catena montuosa della parte meridionale dell’attuale Turchia),** per-
ché questa possibilita sarebbe compatibile con il riferimento galenico alla Panfilia.
Oltre alla geografia, anche l'identificazione del xapmatov solleva delle difficolta:
si sono proposte varie specie del genere Valeriana (V. Dioscoridis Sibth., V. phu L.
e V italica Lam.) e c’¢ anche chi esclude che il vegetale debba essere associato a
questo genere.*3 In Dioscoride, purtroppo, non si ritrova una voce consacrata al
xapmatov che possa aiutarci a risolvere il problema. Solo lo studio della tradizione
manoscritta del libro VII dei Semplici e del resto della tradizione indiretta potra
eventualmente fornici maggiori elementi a questo proposito.

Passiamo ora ai fitonimi che riflettono 'uso che si faceva dei vegetali. Abbiamo
gia visto che il fovfBcviov e il frxiov sono cosi chiamati per le loro facolta medicinali
e lo stesso vale anche per i vegetali seguenti:

VIa24=XI, 823 K.

"AAvgaov, GvépaaTal pev dAvaaov 1) Téa Sid T aupaat@g dvivdvat Todg Yo Ava-
a@VTOG XUVOG SEdNYUEVOUS.

“Antirabbico”. La pianta erbacea e chiamata “antirabbico” per il fatto che gio-
va in modo straordinario a coloro che sono stati morsi da un cane rabbioso.

VIIx 6 =XII, 8-9 K.
Kdimviog of 8¢ xamvdv dvouddouat ... 6 xuAds & adtig dEudepuns éott xal émoma-
Hevog olx OALyov Sdxpuoy, damep 6 xamvdg, evtedfev & adTf xal Tolvopa.

“Fuligginoso”, alcuni lo chiamano “fumo” ... il suo succo acuisce la vista e
attira non poche lacrime, come il fumo, da qui anche il suo nome.

VII A 6 = XII, 57 K.
Agyy ... wvopdabal & obtw Soxel Sid 0 Aetyfjvag Bepamedew.

11 “lichene” ... sembra sia chiamato cosl perché cura i leichenes.

# Strabone, Geografia X1V, 5.3.
4 Plinio il Vecchio, Storia naturale V, 99.
43 ANDRE 1985, 51, 5. v. carpesia, GRMEK /| GOUREVITCH 1994, 1511 € HAARS 2018, 251.
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VIII 7t 7 = XI1, 96 K.
Moapwvuylio wvépaatar pev amd Tijg évepyelag, dTat yop mapwvuyiog:

E chiamato “patereccio” per la sua funzione: guarisce infatti i paterecci.

VIII t 37 = XII, 108-109 K.

TTtoppuiis Ta e &vly mrappuixis ot Suvdpews, 80ev mep xal T moéa Tolvopa.
I fiori della “starnutatoria” hanno una facolta starnutatoria, da qui anche il
Suo nome.

VIII ¢ 4 = XII, 150 K.

Dodaryylityg. avopaatat uév obtwg éx tod Bovdety Toig H1o padaryyicy Soucvopévols.
“Vedova nera”. E cosi chiamata per il fatto che & buona per coloro che sono
stati morsi dalle vedove nere.

Come questi esempi ci permettono di osservare, i disturbi che danno il nome
ai vegetali che stiamo analizzando possono essere di varia natura, proprio come
vari sono i processi linguistici che presiedono alla formazione dei loro fitonimi.
"Aluooov, ad esempio, &€ un composto privativo e designa una pianta considerata
efficace, in modo apotropaico,** contro i morsi di cani affetti da rabbia (Avoodv-
Tog »wvdg). Lidentificazione di questo vegetale & problematica: sono state propo-
ste una pianta del genere Biscutella L. (solo B. didyma L., la biscutella annuale, e
presente nel Mediterraneo orientale)* e Fibigia clypeata Medik., la fibigia comu-
ne. Problematica € anche l'identificazione dell’altro vegetale utile in caso di morsi
(in questo contesto da parte di un animale velenoso), la paAayyityg, per la quale
sono state proposti sia Phalangium ramosum Poir. sia Lloydia graeca L.*° 1l termine
podayyltg € un derivato denominale con I'aggiunta di suffisso ed e formato a par-
tire da poAdyytov, greco per “vedova nera’, e dal suffisso -m¢.#7 Va segnalato che, in
Dioscoride, la pianta presenta anche il nome di gaAdyytov, frutto di un processo di
polisemantizzazione del sostantivo indicante originariamente il ragno velenoso.

Esempi di polisemantizzazione non mancano neppure nei Semplici, come at-
testano i fitonimi xamvég, Aetynv e Tapwvuyia che indicano non solo delle piante
ma anche rispettivamente il fumo, una dermatite e il patereccio.“8 Il valore seman-
tico della parola xanvég “fumo”, presentata da Galeno come sinonimo di xdmviog
— termine non usato altrove nel Corpus Galenicum e assente in Dioscoride —, si e

4 SKODA 2001, 181.

4 HAARS 2018, 165-166.

46 ANDRE 1985, 195, s. V. phalangion.

*7 REDARD 1949, 77. Una variante in -1i¢ si ritrova in Dioscoride.

# Come lo indica il nome, questo disturbo riguarda la regione delle mani e dei piedi situata intorno
alle unghie. Nel trattato pseudo-galenico Introductio seu medicus 17.2 (XIV, 778 K. = PETIT 2009, 88) si
legge che il patereccio attacca le dita delle mani e dei piedi. Paolo di Egina lo definisce, in maniera
pitt precisa, come ascesso alla radice delle unghie (Epitomae medicae 111, 80).
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ampliato nel corso del tempo ed ha finito per indicare anche la fumaria officinale
(Fumaria officinalis L.),* considerata capace di far lacrimare gli occhi, alla maniera
del fumo. Sebbene anche Dioscoride riconosca alla fumaria questa proprieta (MM
IV, 109: TadTHg & xuAds Spuuds, dEudepxns, Saxplov dywyds, 80ev xai T Svoua ellxuoe),
si ritiene piu probabile che il fitonimo alluda al colore grigiastro della pianta, al suo
gusto affumicato e/o all'odore di fumo che sprigionano le sue foglie sfregate.°

Quanto al Aeyynv (da cui l'italiano “lichene”), esso non ¢ identificabile con preci-
sione perché gli Antichi non distinguevano le diverse specie di licheni,? cosi come
non differenziavano i licheni dai muschi. Maximilian Haars propone di associare
le descrizioni degli Antichi a Cetraria ericetorum Opiz e Cetraria islandica (L.) Ach.,
di cui si sarebbero ritrovati degli esemplari nell’area alpina, a Corfui e a Cefalonia.>*
Galeno, proprio come Dioscoride (MM 1V, 53: Aewyijvag Bepamedet), riconosce alla
pianta la capacita di curare una dermatite accompagnata da papule non meglio
identificata.’ In base alla formulazione della sua frase, saremmo portati a credere
che il nome Aetyny sia stato associato al vegetale, in maniera metonimica, a partire
dal nome della patologia. Il processo, pero, puo essere avvenuto al contrario: se
Reinhold Stromberg ritiene che il termine Aetynv abbia avuto due specializzazioni
indipendenti (pianta e malattia), Francoise Skoda afferma che il senso di Aetynv-
malattia puo derivare da Aeyjv-pianta perché come “la mousse léche les pierres ou
les arbres, de méme les 1ésions qui se développent sur la peau lechent le corps”.5*

Nessun problema causa, invece, la formulazione del passo sulla mapwvuyia: in
questo caso, infatti, € il nome dell'infiammazione — del tutto trasparente (mopd
“accanto a” e 6vv§ “unghia”) — a dar vita al fitonimo, in maniera metonimica. Le
descrizioni fornite dagli Antichi non hanno permesso di identificare la pianta in
maniera definitiva: sono state proposte varie specie del genere Paronychia Mill.,
ma c’¢ anche chi rifiuta I'identificazione della mapwvuyia con un vegetale di questo
genere.%

9 ANDRE 1985, 48, s. v. capnos.

5 ANDRE 1985, 48, s. v. capnos, AA. VV. 1985, 159 e https://wssa.net/wp-content/themes/WSSA|
WorldOfWeeds/fumitory.html (consultato il 30 settembre 2021).

5" GARcIA VALDES 1998, 38-39, n. 66.

52 HAARS 2018, 285.

% Le descrizioni che si trovano nelle fonti antiche non sempre coincidono: nel trattato pseudo-
galenico Introductio seu medicus 13.44 (XIV, 757-758 K. = PETIT 2009, 70) si distinguono due forme di
dermatite con questo nome, una benigna e una maligna, causate dal flegma e dalla bile gialla (l'autore
del Prorretico 1 parla, invece, di bile nera. Cfr. GRMEK 1983, 246); la pelle si ricopre di squame e tende
ad ulcerarsi. Lautore del trattato pseudo-galenico Definizioni mediche ok (= XIX, 428.7-8 K.) mette
piuttosto l'accento sul carattere papuloso ed irritante. Su quest’affezione, cfr. anche GUARDASOLE
2018, 124.

54 SKODA 1988, 194-195.

5 ANDRE 1985, 189, s. v. paronicia e HAARS 2018, 336-337.
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Non vi sono dubbi, invece, sull'identificazione della mtapuuen, che corrispon-
de al millefoglio palustre (Achillea ptarmica L.).5® Sebbene oggi la pianta non sia
molto usata,”” gli Antichi se ne servivano, ad esempio, in caso di ecchimosi, pur
riconoscendone la natura starnutatoria, mtapuxy precisamente (anche in MM 1I,
162: ¢pebiaTieov mrapuod, 80ev xal wvépaatat), da cuila pianta ha preso il nome grazie
ad un processo di sostantivizzazione dell’aggettivo.

I passi sull'divagov e sulla padayyityg ci permettono di osservare che non sem-
pre i fitonimi sono creati a partire da una somiglianza da parte a parte col mondo
animale, come nel caso della uxwv xepatitig et del fodpdaipov. La fauna puo anche
ispirare i nomi di quelle piante efficaci contro le malattie causate dagli animali,
come nei due passi in questione, cosi come pud comporre i nomi di quei vegetali
che le sono nocivi:

VIa53=XI, 835 K.
ATtérvvov 1) xuvoxpdufy. xadobat & Eviot xal xuvdpopoy ad Ty, EmEIdY) TdxtaTa
ToUg x0vag dvatpel, kafdmep T6 Auxoxtévov Todg Adxoug.

“Allontana cani” o “cavolo del cane”. Alcuni lo chiamano anche “uccidi cane’,
poiché uccide molto velocemente i cani, proprio come I’ “ammazza lupo”
(uccide) i lupi.

Questo lemma si rivela particolarmente interessante perché Galeno allude a
ben due piante nocive, I'dméxuvvov/xuvoxpdp By /xuvopopov e il Auxoxtévov, cui ha de-
dicato un capitolo indipendente, il VI o 20 = XI, 820 K. 5. ». dxévitov (in nessuno dei
due lemmi, pero, ritroviamo quelle espressioni che introducono, in maniera espli-
cita, una spiegazione sull'origine del fitonimo, di cui si é trattato in precedenza).
Avxoxtévov € un nome composto, in cui possiamo riconoscere il verbo xteivw “ucci-
dere” e il sostantivo AUxog “lupo”, indicante l'aconito strozzalupo (Aconitum lycocto-
num L. 0 Aconitum vulparia Reichenb. secondo la nomenclatura attuale).5® Gli altri
tre fitonimi, dmdxuvov, xuvoxpduPy e xuvdpopov, sono formati a partire dal termine
xVwv “cane”: nel primo caso esso € accompagnato dal preverbo dmo- e assume il
senso di “che allontana i cani”, nel secondo ¢ composto con xpdpfy e indicherebbe
un cavolo selvatico che veniva mescolato al cibo per cani,? nell’'ultimo & associato
a uopog col significato letterale di “morte del cane”. Questi tre fitonimi indicano
il Cynanchum erectum L. (Marsdenia erecta R.Br. nella nomenclatura attuale),*
pianta di cui sia Galeno che Dioscoride sottolineano I'uso per liberarsi dei cani

% ANDRE 1985, 210, 5. v. ptarmice.

57 Cfr. AA. VV,, 47.

5% AMIGUES 1994, 11-33, rist. in AMIGUES 2002, 162.
% DEwEz / DOYEN-HIGUET 2019, 301, n. 142.

6 AMIGUES 1996, rist. in AMIGUES 2002, 380-381.
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pericolosi. E interessante osservare che Dioscoride attribuisce alla pianta la facolta
di uccidere non solo i cani, ma anche i lupi, le volpi e le “pantere”s' (MM 1V, 8o: Tab-
TV T4 QUM cUV aTéatt dpTomotBévta xal mapafAndévta xteivel xbvag, Adxoug, dAw-
mexag xal Tapdde). Nei Semplici, Galeno non menziona questi animali perché il
suo interesse, in questo contesto, € puramente etimologico, come sembrano confer-
mare i capitoli dedicati alle due varieta di dxévitov, il Tapdohoryyés ed il Avxoxtévov:
Galeno dice solo che il Avxoxtévov uccide i lupi e il Tapdohiayyés le “pantere”, men-
tre Dioscoride afferma che I'dxévitov/napdaiiayyés € efficace contro le “pantere”,
i maiali, i lupi e tutti gli animali selvaggi (MM 1V, 76: xteivel 8¢ xal mopddAels xal
alg xal Abxoug xal Tav Bypiov).

Il mondo della fauna, infine, puo dare il nome ad un vegetale in maniera me-
tonimica. In questo caso, la costruzione del fitonimo non dipende da un carattere
intrinseco al vegetale, ma da un tratto estrinseco: abbiamo gia fatto riferimento ai
fitonimi che si ispirano all’habitat e agli usi dei vegetali, ma lo stesso vale anche nel
caso in cui un animale ricerchi una determinata pianta cui, poi, finisce per dare il
nome.%? Consideriamo I'esempio seguente:

VIII 7t 2 = XII, 98 K.
Teptotepemwy, WVOUATTAL &V GTtd ToD Tag TEpIaTeEPAS StarTpiBewy v adTd.

E chiamata “colombaia” per il fatto che le colombe vi passano il tempo.

In questo caso sono le colombe (Tepiotepai)® a dare il nome a questo vegetale
variamente identificato: i commentatori hanno infatti proposto Verbena officinalis
L., Lycopus europaeus L. e Lycopus exaltatus L.

Passiamo ora alle piante denominate in base ai loro impieghi nella vita quoti-
diana:

VI a2 =XI, 807-808 K.

"Ayvog B 1) ADY0S ... Eméxet OE ... TaG Tpdg dppodiata dppds 8 Te TEQPUYMEVOS Xal
6 dippuxtog xapmds ... EvtedBev 3¢ xal Tobvopa adTE.

“Puro” o “giunco” ... sia il frutto grigliato che quello non grigliato deprimono
... gli impulsi sessuali ... da qui (deriva) anche il suo nome.

VIy1=XI, 855-856 K.

TaAALov GvopaaTal pev &md Tod To ydAa Tyyvidval.

E chiamato “lattuccio” per il fatto che caglia il latte.

5 Con questo termine si rinvia molto probabilmente alle linci. Cfr. AMIGUES 1994, 167.
52 FRUYT 1993, 157-162.
% STROMBERG 1940, 118.
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VIyn=XI, 861 K.

DvapdA[A]ov. vépactar pév oltws dmd tod @iNotg adtod pokanols odow dvti
YVapdA[A]wv xpfjofat.

“Fiocchetto dilana”. E cosi chiamato per il fatto che ci si serve delle sue foglie,
che sono morbide, al posto dei fiocchi di lana.

VIII p 9 = XII, n5-116 K.

‘Polg 6 Bapviddes Qutdv oTdgeL xal Enpaivel, domep xai of Pupcodépat Tpdg T
Enpdvat xal otdar & dépparta xp@vrar 1§ euTY, xai did TodTo dvopdletar Bup-
godeuy) Tolg lorTpols.

Rhotis, il vegetale arbustivo restringe ed essicca, come (mostra il fatto che) i
conciai si servono del vegetale per essiccare e restringere le pelli e per questo
i medici lo chiamano “conciatore”.

1 termine &yvog indica 'agnocasto (Vitex agnus-castus 1.)% ed & stato forma-
to sull'aggettivo &yvég “puro”, con arretramento dell'accento tonico in seguito alla
sostantivizzazione. Esso allude al fatto che la pianta ha delle proprieta anafrodisia-
che, al punto da essere utilizzata dalle donne ateniesi durante le Tesmoforie per
deprimere il desiderio sessuale.% Il capitolo sull’dyvog ¢ interessante anche per un
altro motivo. Se, come abbiamo visto, in alcuni passi, Galeno esplicita I'etimologia
di alcuni fitonimi, laddove Dioscoride la sottintende, nel capitolo sull'éyvog accade
il contrario. Il sinonimo Abyog rinvia al carattere flessibile di steli e bastoni: Diosco-
ride (MM 1, 103) precisa, infatti, che wvépastat ... Abyog 8¢ 3t 10 mept Tag pafdoug
abdTig ebtovov, mentre Galeno si limita a dire che i suoi steli sono inutili a livello
terapeutico (adtdg uév M Tag Abyoug dypriaToug Exel TTpog laTpeia).

I'dAiov e yvagdA[A]wov, invece, sono formati entrambi, tramite l'aggiunta del
suffisso -lov ai termini ydAa e yvagai[A]ov (lo stesso suffisso si ritrova anche nei
fitonimi BovPwviov e Byyiov, analizzati in precedenza), in maniera metonimica. 11
primo vegetale corrisponde a Galium verum L.%6 il caglio zolfino, che secerne un
liquido capace di favorire la coagulazione del latte.57 I secondo corrisponderebbe,
invece, ad un vegetale della famiglia delle Asteracee, genere Gnaphalium L. o Filago
L% che non & possibile identificare con maggiore precisione. Il nome di questa
pianta deriva dal fatto che le sue foglie erano usate come imbottitura al posto della
lana (yvdgaA[A]ov significa precisamente “fiocco dilana”), come attesta anche Dio-
scoride (MM 111, 117: Toig UMoLg dvtl yvagdiov xp@vtat). Lorigine popolare, forse
pastorale, di questi due nomi ¢ evidente.

64 ANDRE 1985, 8, 5. v. agnos e AMIGUES 2006, 263,

% Galeno, SMT VI a 2 (=XI, 807-810 K.) e Dioscoride, MM 1, 103.

% ANDRE 1985, 108, 5. 7. galion.

%7 Questa facolta ¢ riconosciuta anche da Dioscoride, MM IV, g5: avopaotal amd tod ydAa myyvi-
e avtl Tutiog adTé.

58 ANDRE 1985, 112, s. V. gnaphalion.
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Se a pit riprese € stata sottolineata l'origine popolare della terminologia botani-
ca, almeno fino a Teofrasto,®? Galeno ci offre una testimonianza della formazione di
termini botanici anche da parte degli specialisti.”” Sono stati i medici, ad esempio,
a creare il sinonimo del nome podg, cioé Pupgodeixy) (come sembrerebbe provare
anche la scelta del suffisso -1xég),”* dopo aver osservato l'uso del vegetale da parte
dei conciai nel processo di lavorazione delle pelli (il medico di Pergamo sembra
fare riferimento alle azioni essiccante e astringente che Rhus coriaria L.,” il som-
macco siciliano, pud compiere grazie ai tannini che contiene).” Il passo che stiamo
analizzando mostra anche che il termine di origine popolare (da collegare al verbo
péw “colare” o per il succo della pianta o perché il vegetale ¢ utile per i flussi)?™
si impone su quello forgiato dagli specialisti, probabilmente per la sua maggiore
diffusione: il medico di Pergamo sceglie, infatti, pod¢ come fitonimo principale e
relega Bupoodeduwy al rango di sinonimo (abbiamo gia parlato dell'importanza, agli
occhi di Galeno, di riconoscere i vegetali di cui descrive le facolta terapeutiche).

A partire dal verbo péw é formato anche il nome poudg, associato a due varieta
omonime di papavero selvatico, ma i cui fitonimi sono creati per motivi differenti:

VII p13 = XII, 72-74 K.

Myxwv 1) pév tig potdg dvopdletar, S1dtt tayéws adtis dmoppel T6 dvbog, 1) 3¢ Tig
Yuepog, Emeldn xnmedeTaL. xal unv xai dbo e’ adtals elaw Etepart uxwves dyplat,
7] pév olov yxabnuéwy Exovoo T xwdba, 1) 8¢ émpunxeotépay uév TalTHS ...
TadTHG THS HXwvog 6 6o dmoppet, 1o 81 xal Ttveg dvopdouaty adTiv potdda.
Papavero, uno & chiamato rhoids, perché il suo fiore secca velocemente, l'al-
tro “coltivato” perché e coltivato in orto. Oltre a questi, ci sono altri due pa-
paveri selvatici, uno che ha la testa come piatta, 'altro con la testa piu allun-
gata ... da questo papavero scorre un succo e per questo alcuni lo chiamano
rhoids.

Il capitolo VII p 13 € dedicato a quattro specie di papavero, di cui una coltivata
e tre selvatiche. Un processo di designazione diretta, cioé non caratterizzato da
alcuna originalita, si riconosce dietro il nome uyxwv Ypepog — letteralmente “papa-
vero coltivato” — corrispondente al papavero bianco (Papaver somniferum L., var.
album DC). Piu originale ¢, invece, il suo sinonimo fuAaxitis “in forma di sacco’,
che Galeno cita nel seguito del testo senza spiegarne l'etimologia (Tijg pév xvmev-
opéwyg, Hv &Y wal BuAaxitida mpogaryopedovat) e che sembra essere stato associato
metaforicamente alla pianta per la forma dei fiori. Quanto alle specie selvatiche,

% AMIGUES 1992, 279.

™ Sullorigine popolare o dotta dei fitonimi, cfr. TOUWAIDE 1993, 304-305.
™ CHANTRAINE 1956, 97-171.

 ANDRE 1985, 218, s. v. rhus. e AMIGUES 2006, 331.

3 FLEMESTAD 2014, 205.

™ ANDRE 1985, 218.
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una non sembra avere un nome proprio, ma ¢ definita tramite la perifrasi v pev
olov &yxabnuéwy Exovoa v xwddav e corrisponde probabilmente al papavero nero
(Papaver somniferum L., var. nigrum DC.); le altre due, invece, sono chiamate potdg.
La prima, identificata col papavero comune (Papaver rhoeas L.), € cosi chiamata
perché i suoi fiori seccano rapidamente, la seconda, invece, porta lo stesso nome
per il succo che secerne. Quest'ultima & stata identificata con Papaver hybridum
L., ma alcuni pensano possa trattarsi anche di un’altra varieta di Papaver somnife-
rum L.”® Lomonimia, che abbiamo segnalato a proposito delle due varieta di u/xwv
poudg, contraddistingue innanzitutto le varie specie di uxwv, come segnalava gia
Teofrasto nella sua Historia plantarum IX, 12.5: Toadto pév odv Gomep dpwvopia T
ouveldnmral In effetti, oltre al papavero coltivato e alle diverse specie di papavero
selvatico descritte in VII u 13, esiste anche la pnxwv xepatitis di cui abbiamo parlato
in precedenza (VII n14) e la uixwv npaxieia/dppndyg cui Galeno dedica il capitolo
VII w15:

VII w15 = XII, 74-75 K.

Mnxwv npaxAeio, xoheital O¢ xat dppwdyg, 6Tt cOpmaca Aevin T éatl xat dppw-
.

“Papavero di Eracle’, & chiamato anche “spumoso’, perché e tutto bianco e
Spumoso.

In questo caso ¢ la caratteristica di una parte della pianta a decidere del nome
dell'intero vegetale. Questo “papavero spumoso’, identificato con la silene rigonfia
(Silene vulgaris (Moench) Garcke),”® sembra essere stato cosi chiamato perché le
foglie di alcuni esemplari presentano delle papille simili a delle piccolissime gocce
di schiuma.”” Se Galeno spiega il motivo per cui il papavero e chiamato dgpwdyg,
nulla & detto a proposito del sinonimo vpaxAeia, che rinvia chiaramente ad Eracle.
Quest’ultimo fitonimo potrebbe spiegarsi per il fatto che il vegetale era usato contro
I'epilessia, ma potrebbe anche dipendere dalla somiglianza tra la “schiuma” delle fo-
glie e la schiuma che compare sulla bocca di coloro che sono affetti dall'epilessia,™
male tradizionalmente associato all'eroe greco. Questa mancanza di spiegazioni
circal'etimologia del sinonimo npaxAela si riscontra in tutti i capitoli dei Semplici in
cui si descrivono vegetali il cui nome ¢ legato, non sempre a ragione,” a personaggi
mitici o storici. E il caso delle tre specie di mdvaxes, I"Amadmeov, I"Hpdoetov ed il
Xelpwvelov, o ancora del Avaiudiyiog di cui e Oribasio a spiegare I'etimologia: 1a pianta
sarebbe stata cosi chiamata in onore del re Lisimaco — da identificare probabilmen-

> ANDRE 1985, 156, s. v. mecon; GARCIA VALDES 1998, 45-47, n. 81 e 83; AMIGUES 2006, 312;.
® ANDRE 1985, 156, S. v. mecon e AMIGUES 2006, 312.

77 AMIGUES 2006, 169.

7 AMIGUES 2006, 169.

™ A questo proposito, cfr. CASEVITZ 1993, 85-95.
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te con il successore di Alessandro Magno — che l'avrebbe scoperta in circostanze
fortuite, allorché aveva bisogno di un emostatico per il suo cavallo ferito.®

Non solo I'appellativo uxwv dgpwdng, ma anche altri fitonimi evocano una parti-
colarita morfologica dei vegetali che designano, come illustrano gli esempi seguen-
ti:

VII i 5 = XII, 67-68 K.
ot O xal Etepov uapabpov dyptov, 8 xaodaw did T6 uéyebog immopdpadpov ...

grepov &' atly Inmopdpalbpov, 00 T6 omépua ... €0l ... Spolov uév Tf) Suvdipet TQ
ol immopapdbpov, dobevéatepov .

C¢ anche un altro “finocchio” selvatico, che chiamano “finocchio da cavallo”
a causa della sua grandezza ... c'¢ anche un altro “finocchio da cavallo”, il cui
seme é simile, quanto alla facolta, a quello del “finocchio da cavallo”, ma pit
debole.

VII g1 =XII, 71-72 K.

Méomidov éviote Tpixoxxov dvopdlovaty, 8Tt Tpels Exel Todg TAvTag )b¥xoug Evdov
N

a0To0.

Talvolta chiamano il méspilon “tre semi” perché ha tutti e tre i semi al suo
interno.

VIII v 7 = XII, 148-149 K.
Ynédyhwooov @vépacTal pev oltwg, 8Tt Tapagiaelg T dxpotg Tolg xopduPolg
motelTal YAwgoapiwv.

La “linguetta” & cosi chiamata perché, dall'estremita delle sue nervature, pro-
duce delle brattee a forma di linguette.

8 Avaipdyetog (...) fiv xatd v ndpe Avaipaxog 6 Baciieds motodoay mpds aipopparylov: Tod yap
rmov Tpwbévtog adtod xal aipopparyodvtog, Tapaxeuévy aUTHY xal dyvooupévny adT® Emébnxey Eml o
Tpadpa. movgauévng 3¢ Tig aipopparylag, ot petd tabta mavTes TS TE TAS alpopparyiag adTi xpdvTat xal
dvopdouaty amd tod ebpdvtog Avatpdyetov. Oribasio, Collectiones medicae XV, 1.1 s. v. Avoipdyetog. Non
siamo state in grado di identificare la fonte del passaggio oribasiano, ma & possibile che sia andata
perduta. Nella Naturalis historia XXV, 72 Plinio afferma: Invenit et Lysimachus quae ab eo nomen
retinet, celebrata Erasistrato. Folia habet salicis viridia, florem purpureum, fruticosa ramulis erectis,
odore acri. Gignitur in aquosis. Vis eius tanta est, ut iumentis discordantibus iugo inposita asperitatem
cohibeat. Che la pianta di Plinio sia il Avapdyetog di Galeno e Oribasio, ce ne da conferma Dioscoride:
<Avaipdiyelog>* xavhots dvinat myualous 1 xal peilovag, Aemtots, dapvadels, Gv mapd Té yévarta UMWY
AETTAV ExQUOELS, TapamAnainy Tolg TS itéag, oTuedVTWY év Tf) Yeboel: dvbog mopgupodv 1) xpuooetdés:
pheTaL &v ToTOLS EADETL xal Ttopd: TA Bartar. GpudlEt 8¢ 6 YuAdG TRV QUMWY TTUTTINSG WV TTPdS aipartog
dvarywyds xail Suoevteplag, Toua xal Eyxduapa, podv Te yuvaelov lotnaty &v Tpoabéty, xal mpdg Tag x
puxTpwy alpopparyiog Euppacaouéw 1 mo dppuéler Eott 8¢ xal Tpavportiny) xal Toyoupos. Bupiabelon Aé
AptpdtaToy Eyel TOV xamvéy, HaTe xal EpmeTd Alwxew xat poog dmoxtelv (MM 1V, 3). Oribasio non trasse le
sue informazioni sull'etimologia del fitonimo da Dioscoride, dove non la si ritrova. La fonte potrebbe
essere Erasistrato, anche se i frammenti che si sono conservati non consentono di verificare questa
affermazione.
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Qualsiasi parte della pianta puo ispirare la formazione del fitonimo: il frutto, la
radice, il fiore, le foglie o una delle loro parti o I'intera struttura del vegetale, come
nel caso di una delle specie di pudpabpov, I'inmopdpabpov. Nella terminologia botanica
il prefisso immo-, come pure Bov-, ha un valore accrescitivo ed e impiegato nella
formazione di una quantita significativa di fitonimi.*! Nel capitolo galenico, & usato
per designare due diversi “finocchi” di grandi dimensioni, che ereditano il nome,
per approssimazione (i. e. quando si associano due entita che appartengono allo
stesso campo di esperienza), proprio da questo tratto morfologico. Essi non sono
ancora stati identificati con certezza. Il primo vegetale potrebbe corrispondere a
Cachrys ferulacea (L.) Calestani, Hippomarathrum cristatum Boiss., Hippomarath-

1.82

rum pauciradiatum Heldr. & Halacsy e Athamanta macedonica (L.) Sprengel.>* Per

la seconda specie ¢ stata invece proposta Bifora testiculata (L.) Roth.53

Quanto al uéomidov, la caratteristica che ha ritenuto l'attenzione e che e alla base
del sinonimo tpixoxxov sono i tre semi contenuti all'interno della polpa del frutto.
Le descrizioni offerte da Galeno e da Dioscoride (MM I, 118: xapmdv <3¢> @épet ...
gxovta tpla datdptor Evdobev, ap’ 8 xal Tpixoxxdy TIveg alTov wvdpacav) hanno portato
ad escludere Mespilus germanica L. poiché contiene sempre cinque semi al suo in-
terno, ma diverse specie del genere Crataegus L. possono corrispondere al péomiiov
degli Antichi.%

11 particolare tipo di brattea del ruscolo ipoglosso (Ruscus hypoglossum 1.),%
chericorda una piccola lingua (YAwoadpiov), ha deciso della coniazione del termine
bméyAwaaov in cui il prefisso dmo- con valore diminutivo non fa che ricordare le
piccole dimensioni della brattea.

Oltre alle caratteristiche morfologiche, anche quelle organolettiche possono ar-
rivare a denominare una pianta:

Vil o7 =XII,ng K.
Yépig Omompdy ot Adyovov xat pdMov o dyplov. 8mep xat Ot avtd todTo T
xpida mpoaaryopedovaty Fvtol, Tveg B¢ xixGpLov®® dvopddovaty.

La séris & una verdura leggermente amara e (lo &) soprattutto la selvatica che,
proprio per questo, alcuni chiamano “amarognola’, altri “cicoria”.

Della g€pig esiste sia la varieta coltivata, dal gusto leggermente amaro, che quella
selvatica, ben piu amara della precedente, che proprio da questo tratto ha ereditato

8 CHANTRAINE 1968-1980, 187-188 s. . Bov- e 467-468 s. v. trmog.

8 ANDRE 1985, 124 5. v. hippomarathum e AMIGUES 1993, 125-126.

8 Cfr. ANDRE 1985, 154, 8. v. marathrum.

8 Per ulteriori dettagli circa l'identificazione, cfr. HAARS 2018, 303-304.
8 Cfr. ANDRE 1985, 128, 5. v. hypoglosson.

8 Sta per xiybptov.
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il nome di mixpls, da mixpdg “amaro”. Letimologia di xtxdpiov € oscura; se, di per sé, il
termine non rinvia al senso di amaro, e possibile che abbia conosciuto un processo
di polisemantizzazione e che, designando una pianta dal gusto particolarmente
amaro, che chiamiamo xtyéptov 1, sia stato poi associato anche alla oépig. Le due
specie descritte da Galeno in VIII ¢ 7 corrispondono a due specie della tribu delle Ci-
chorieae Lam. & DC. Nella Historia plantarum VII, 7.1, Teofrasto rinvia a varie specie
di cicoriacee (xywptwdy) delle quali xtydptov corrisponde alla pianta tipo (xiywptwdy
woherat Sid TV SpoLdTHTA TV PUINWY TEVTA Ydp Tw ERpep Exet T@ xiyopiw),% la
nostra xtyéptov 1, in base alla quale & stato forgiato il sinonimo di a€ptg. Kiydptov cor-
risponde senza dubbio a Cichorium intybum L.,%® mentre per la mucpi Suzanne Ami-
gues propone con qualche riserva Crepis zacintha (L.) Babcock e scarta Helminthia
echioides 1.3

Esistono anche dei casi in cui sono una o piu facolta in comune a giustificare
l'attribuzione ad un vegetale del nome di un altro vegetale:

VIII ¢ 11 = XII, 120 K.

Eytopoetdeg?® o puéya ... xal Avticupinds EMERopog avdpaatat Sid o xabaipetv
adTod 10 oTépua TapamAnaing EAEBOPw.

Sesamoeidés, il grande, ... € chiamato anche elleboro di Anticira perché il suo
seme purifica in modo simile all'elleboro.

Il onoapoeldés e stato identificato con una pianta del genere Reseda L., R. alba
L. o R lutea L% 1l sinonimo, Avtixvpixog EMERopog, si fonda sulla facolta purgante
del suo seme che ricorda quella dell’elleboro di Anticira.9> Una spiegazione leg-
germente diversa si trova in Dioscoride (MM 1V, 149): se I'associazione all’elleboro
dipende dal fatto che spesso il onoopoeidés era mescolato all’ “elleboro bianco”¥
per ottenere un rimedio purgante, il medico di Anazarbo aggiunge anche che ad
Anticira il onoouoeidég & chiamato éMEBopos.

Analizziamo ora l'ultimo gruppo di fitonimi per i quali Galeno fornisce una
spiegazione esplicita dell'etimologia. Essi sono creati su una somiglianza che viene
rilevata tra un vegetale noto e uno che ¢ ancora alla ricerca di un nome:

8 AMIGUES 2003, 23.

8 AMIGUES 2006, 298.

8 AMIGUES 2003, 147-148.

9° Sta per onooypoelés.

9 ANDRE 1985, 237 s. V. sesamoides e HAARS 2018, 367-368.

9 Nome di due citta, una in Focide e una in Tessaglia, e di un’isola dell’Egeo che producevano
lelleboro. LAnticira piti celebre era quella di Focide dove si era raccolto I'elleboro usato per curare la
follia di Eracle.

9 Lespressione “elleboro bianco” si trova sempre tra virgolette perché non designa un tipo di elleboro,
ma il veratro (Veratrum album L.). Cfr. ANDRE 1985, 94, s. v. elleborus e AMIGUES 2006, 283-284.
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VII x 60 =XII, 51-52 K.
1 & ETépauxAdputvos, v Eviot xiaadvlepov dvouddouat, 31d 0 koo xortd o dvog
goEvaL ...

L'altro ciclamino, che alcuni chiamano “fior d’'edera” per il fatto che assomi-
glia all'edera quanto ai fiori ...

VII u 32 =XII, 82 K.

M. Tiveg Tobto T yavov dyplov dvopdovaty, Eviot 3¢ dpuoiay, Lipot 8¢ fryoa-
aaw, damep 3 xal of Kamradéxat udv, S1étt ) pidy uév éatt uéday, dvbog & Exet
YORCTRHIES.

Molu. Alcuni la chiamano ruta selvatica, altri ~drmola, i Siriaci bésasd, come
i Cappadoci molu, perché ha la radice nera e presenta un fiore color latte.

VIII ¢ 21 = XII, 124 K.
ZiodpPptov, Smep Eviot xapdapivy dvopdlovaty, Emedy) xapdapuwpuovd* Tt Topa-
TAY|lov EYEl xaTd TV Yedaw.

Sisymbrion, che alcuni chiamano kardaminé perché, al gusto, possiede qual-
cosa di simile al crescione dei giardini (kdrdamon).

Abbiamo gia avuto modo di occuparci del termine ox6pdiov formato a partire
dal nome dell’aglio, axépodov, o meglio dalla sua forma contratta ax6pdov, cui € stato
aggiunto il suffisso -tov. Nel sinonimo di aiadpfptov, xapdauivy, invece, si associa il
suffisso finale -tvy) al termine xdp3apov, che designa il crescione dei giardini (Lepi-
dium sativum L.). Questo vegetale & stato identificato con il crescione d’acqua (Na-
sturtium officinale R. Br.)% e condivide effettivamente con il crescione dei giardini il
sapore aromatico. Non tutti i fitonimi basati sulla somiglianza tra vegetali sono pero
formati tramite l'aggiunta di un suffisso. In alcuni casi, la somiglianza tra due o piu
vegetali ha portato alla polisemantizzazione di fitonimi gia assegnati, come ¢ il caso
di pdAv. Col termine pdAv Galeno siriferisce, infatti, a due diversi vegetali di cui uno
¢ la celeberrima erba descritta da Omero nel canto X, 302-307 dell’Odissea. Questa
pianta aveva la radice nera e i fiori bianchi, proprio come il vegetale che Galeno
descrive in VII y 32, identificabile con la ruta siriana (Peganum hermala .),% e che
proprio per questo i Cappadoci chiamano allo stesso modo (in Dioscoride MM III,
46, non solo Cappadoci, ma anche i Galati d’Asia chiamano p&Av la ruta siriana:
xohodat Tiveg <myovov dyplov> xal T év Kammadoxia xal év tf xat’ Aciov Toadatia
AeyOpEVOY UAAV).

94 Sta molto probabilmente per xapdduw, lezione riportata dal codice Barberinus gr. 127 f. 1457, sia per
le modalita di composizione del sinonimo xap3apivy sia per le sue caratteristiche organolettiche. A
questo proposito, cfr. anche HAARS 2018, 373-374.

% ANDRE 1985, 241, s. V. sisymbrium.

9 ANDRE 1985, 163, . v. moly.
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In altri casi, abbiamo dei nomi composti in cui uno degli elementi rimanda al
vegetale con cui si € stabilita la somiglianza, l'altro specifica, invece, quale parte del
vegetale ha fatto l'oggetto della comparazione. Il fitonimo xtoodvOepov, ad esempio,
e formato dal nome dell’edera (x1g0¢ég) e da quello del fiore (&vBog). Sebbene si sia
proposto di identificare il vegetale con la lonicera atlantica (Lonicera periclyme-
num L.),%7 questa pianta non presenta alcun tipo di somiglianza con i fiori dell’e-
dera (Hedera helix 1.)% e lo stesso vale per l'altra possibile candidata, la lantana
(Viburnum lantana L.). Dioscoride stabilisce dei parallelismi tra il xiocodvOepov e
il xwoads a livello delle foglie e del frutto (MM 11, 165: 0N Exel x10T® E0COTA ...
x0pTog 3¢ WG PAYES TTAPUATS, Suolog xloa®), ma nulla & detto a proposito dei fiori o
dell'etimologia del fitonimo. Unaricerca del termine, per mezzo del TLG, nell'intera
letteratura greca non ha dato risultati significativi a questo proposito. Dobbiamo
forse ipotizzare, come fa M. Haars,% che Galeno abbia descritto la pianta senza
averla mai vista alla maniera di quel Panfilo di Alessandria che il medico di Pergamo
tanto critica nella prefazione del libro VI dei Semplici e che I'etimologia sia stata
quindi ricostruita in base ai due elementi che compongono il nome xiggdvOepov?
Oppure siamo noi moderni ad identificare erroneamente i due vegetali implicati
nella comparazione e anon vedere pil una somiglianza che agli occhi degli Antichi
era talmente palese da creare perfino un fitonimo in base ad essa? La questione &
complessa e resta da risolvere, ma e tempo di venire alle conclusioni.

Dei numerosi capitoli dedicati alla descrizione delle facolta dei vegetali solo
una minima parte contiene delle informazioni esplicite sull'etimologia dei fitonimi.
Queste etimologie sembrano presentate come delle evidenze allorché Galeno ha
potuto verificare quanto trasmesso dai suoi predecessori a questo proposito. In
due circostanze, invece, le etimologie sembrano frutto di supposizioni: quando le
fonti non contengono dettagli etimologici o se Galeno non ha potuto verificare
personalmente i dati altrui.

I fitonimi presi in considerazione non rientrano in un'unica categoria, ma rin-
viano agli usi quotidiani dei vegetali (medici e non), alle loro facolta, alle caratte-
ristiche morfologiche, alla somiglianza con altre realta, all’habitat o al territorio di
provenienza. L'unica categoria in cui non rientra alcun fitonimo e quella dei nomi
da associare a personaggi mitici o storici. Questo indica che le etimologie, oltre
a rispondere all'interesse di Galeno per le questioni linguistiche — secondarie nel
trattato dei Semplici —, servono a permettere al lettore del testo di poter identificare

9 AMIGUES 1984, 161.
98 AMIGUES 2006, 298.
99 HAARS 2018, 276-277.
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pitt agevolmente alcuni vegetali. I fitonimi studiati ci hanno anche mostrato che
vari sono i meccanismi messi in atto per supplire all'inopia verborum della lingua
greca (I'éumng AéEews di Galeno)** e forgiare il lessico botanico in maniera propria
o figurata, come riconosce lo stesso Galeno: dvopata ... doa Twveg i8iwg 1) cupBoiuis
en’ avTais EBevto.'” Per quanto il medico di Pergamo denunci l'uso eccessivo della
catacresi come processo per la formazione del lessico,'** nessuno dei contesti che
abbiamo analizzato ne offre degli esempi. Possiamo, invece, riconoscere i quattro
meccanismi descritti da Michéle Fruyt a proposito del lessico botanico latino, nel
suo articolo del 1993 citato in precedenza: denominazione diretta (ex. puxwv Ypepog
e mplg), approssimazione (ex. xapSapivy e oxbépdlov) e polisemia (ex. xiydplov e
u&Av), metafora (ex. dopditiov e BodpOaiuov) e, infine, metonimia (ex. Byyiov e
meplaTepewv). Purtroppo, non € sempre possibile cogliere i motivi per cui due realta
sono state associate, anche per le difficolta di identificare in maniera definitiva
alcuni dei vegetali che fanno l'oggetto del paragone. I loro fiori sbocceranno forse
in un‘altra primavera.
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Ox-eyes, small flocks of wool and whitlows: on the
creation of certain phytonyms in Galen’s On Simple
Drugs

Abstract: This paper aims to analyse all the passages in books VI to VIII of Galen’s
treatise On Simple Drugs which refer to the formation of the names of certain
plants. The study consists of two parts: in the first part, we will try to understand
why most of the etymologies are presented as evidence, while others seem to be
the result of suppositions; in the second part, we will focus on the different
categories with which phytonyms can be associated (there are, however, no names
inspired by mythical or historical figures). At the same time, we will highlight
some of the patterns that govern their formation.

Key-words: Galen, simples, phytonyms, etymologies.
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